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Pralongia Hochebene bei Alta Badia - das “Amphitheater der Dolomiten"

70 
70 Jahre - Gründung der Ortsgruppe
25 Jahre - Bergwanderwoche
20 Jahre - Indoor Kletterhalle
10 Jahre - Wintersporttage in Tirol
.....

Jahre
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Termin-Übersicht Sommer 2023

Seite

Wandern mit der Naturfreunde-Donnerstag-Wandergruppe 27

Langsamlauf-Treff mit Nordic Walking in Gallneukirchen 11

Öffnungszeiten Sportklettern in der Indoor-Kletterhalle von 10.00 – 22.00 Uhr 17

Betreutes Sportklettern in der Kletterhalle von 17.00 - 19.00 Uhr 17

Naturfreunde-Stammtisch um 19.30 Uhr im Freizeitcenter Gallneukirchen, Badweg 3 6

Orientierungslauf-Termine siehe Schaukästen 12

Veranstaltung Seite

Sa. 18.03. Gebiets-Stockturnier in Hagenberg 11

So.-Mi. 19.-22.03. Skitouren in den Kitzbühler Alpen 11

Fr. 24.03. Senioren-Fit-Wanderung: Lasbergrunde 18

Sa. 25.03. Anspruchsvolle Frühjahrs-Skitour im Stodertal 11

Mo. 27.03. Saisonstart Langsamlauftreff und Nordic Walking 11

Fr. 31.03. Senioren-Fit-Rundwanderung: Gallneukirchen-Altenberg-Steinbach-Gallneukirchen 18

Sa. 01.04. Teilnahme an der Flurreinigungsaktion "Hui statt Pfui" in Engerwitzdorf 10

Di. 11.04. Teilnahme an der Flurreinigungsaktion "Hui statt Pfui in Gallneukirchen 10

Sa. 15.04. E-MTB Radausflug zur Braunberghütte 25

So. 16.04. Familienradtag im Gusental / Gallneukirchen, Engerwitzdorf 25

Fr. 21.04. Senioren-Fit-Rundwanderung Raabmühle - Rechberg 18

So. 23.04. "70 Jahre NF Holzwiesen", 7-Bankerl-Wanderung in Memoriam Seyr Hans 20

Do. 27.04. Beginn der Mountainbike-Ausfahrten - Ende der Ausfahrten 24.08. 24

Fr. 28.04. Vereins-Putzaktion Klettergarten Steinbach 16

Fr. 05.05. Rundwanderung in Kefermarkt zum Hoh-Haus Buchberg 20

Sa. 06.05. Senioren-Fit Frühlings-Radausflug Mauthausen 25

Fr. 12.05. Senioren-Fit- Rundwanderung von Bad Leonfelden nach Traberg 18

Fr. 12.05. Umweltwanderung "Auf den Spuren unseres Trinkwassers" 16

Sa. 13.05. Bergwanderung auf den Hochsalm, 1405m 21

Fr. 26.05. Senioren-Fit-Wanderung Mühlenweg Dimbach 18

Sa. 27.05. Wanderung Koglerberg, Mönchdorf 20

Mo. 29.05. Landes- u. Gebietswandertag in Schwertberg 20

Mi. 31.05. E-MTB Radausflug nach Wintersdorf 25

Sa. 03.06. Wanderung rund um den Kürnbergwald 20+21

Sa. 03.06. Teilnahme an der Charity-Veranstaltung "Lauf mit" 11

Mo.-Fr. 12.-16.06. Rad-Täler-Sternfahrten im Lungau 25

Sa.+So. 17.+18.06. 2-Tages-Bergwanderung: Baumschlagreith-Salzsteig-Tauplitzalm 22

Sa. 24.06. Teilnahme am 20. Citylauf in Gallneukirchen 11

Sa. 24.06. Radtour mit E-Bike von Gallneukirchen aus, Umgebung St. Georgen/Mauthausen 26

So.-Do. 25.-29.06. Wandertage in Hochfilzen 18

Fr. 30.06. Petersfeuer beim Peterhof 14

Sa.+So. 08.+09.07. 2-Tages-Bergwanderung: Grundlsee-Pühringerhütte-Elm 22

Fr. 14.07. Senioren-Fit-Wanderung Ochsenkogel mit Burg Altpernstein K91 19

Fr.-So. 21.-23.07. Bergsteigen: Bergfahrt in die Schladminger Tauern 23

Mi. 26.07. Inlineskating-Kinderkurs 16

Mi.-So. 26.-30.07. Hochgebirgswoche  auf der Winnebachseehütte - Stubaier Alpen 23+24

Sa. 05.08. Radtour mit E-Bike von Bad Zell aus 26

Fr. 11.08. Senioren-Fit-Wanderung: Leichte Bergwanderung auf den Ameisstein / Almsee 19

Sa.+So. 12.+13.08. 2 Tage Bergwandern am Eisenerzer Reichenstein 22

Fr. 25.08. Senioren-Fit-Wanderung Silberberger Wanderweg Nr. 40 19

Fr.-Sa. 01.-23.09. Skitouren in Chile, Wüstenbefahrung Atacama, Besteigung Huayna Potosi 11

Sa. 02.09. Bergwanderung Predigtstuhl, Bad Goisern 23

So. 03.09. Bergmesse der Naturfreunde am Hansberg in Königswiesen 12

Sa.+So. 09.+10.09. Klettersteige und leichter Fels in den Loferer Steinbergen 24

So. 10.09. Integrative Wanderung mit Pony und Esel nach Weikersdorf 10

Sa. 16.09. E-MTB Radausflug auf die Gis 26

Sa. 16.09. Stern-RADLn nach Linz, Aktion der Radlobby OÖ. 26

So.-Sa. 17.-23.09. Bergwanderwoche im Nationalpark Hohe Tauern 14

Fr. 06.10. Senioren-Fit-Rundwanderung von Freistadt - Rainbach - St. Peter - Freistadt 19

Fr. 06.10. 20 Jahre Kletterhalle "Tag der offenen Tür" 16

Sa. 07.10. Naturfreundeausflug zum Gaisberg bei Salzburg 13

Sa. 14.10. Fernblickweg in Unterweißenbach 21

Fr. 20.10. Jahresrückblick im GH Plank 7

Fr. 20.10. Senioren-Fit-Wanderung Ödenkirchnerweg Nr. 3 20

Fr. 20.10. Skilanglauf-Training "Warmup für den Winter" 16

Do. 26.10. Wanderung am Nationalfeiertag in Liebenau 21

Fr. 17.11. Glanzlichter und Abenteuer "Best of Harry" Im Schöffl 13

jeden 2. Mi. im Monat

Datum

Regelmäßige Termine und Veranstaltungen

jeden Donnerstag

jeden Mo. u. Do.

täglich

jeden 1. Fr. im Monat

jeden 1. Mi. im Monat
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Homepage Information und Kalender

Kalender und Feiertage Ausschnitt 2023

Aktuelles
Wichtiges

Ankündigungen
Berichte

usw.
auf unserer 
Homepage

KW Mo Di Mi Do Fr Sa So KW Mo Di Mi Do Fr Sa So KW Mo Di Mi Do Fr Sa So

13 1 2 18 1 2 3 4 5 6 7 22 1 2 3 4

14 3 4 5 6 7 8 9 19 8 9 10 11 12 13 14 23 5 6 7 8 9 10 11

15 10 11 12 13 14 15 16 20 15 16 17 18 19 20 21 24 12 13 14 15 16 17 18

16 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 28 25 19 20 21 22 23 24 25

17 24 25 26 27 28 29 30 22 29 30 31 26 26 27 28 29 30

KW Mo Di Mi Do Fr Sa So KW Mo Di Mi Do Fr Sa So KW Mo Di Mi Do Fr Sa So

26 1 2 31 1 2 3 4 5 6 35 1 2 3

27 3 4 5 6 7 8 9 32 7 8 9 10 11 12 13 36 4 5 6 7 8 9 10

28 10 11 12 13 14 15 16 33 14 15 16 17 18 19 20 37 11 12 13 14 15 16 17

29 17 18 19 20 21 22 23 34 21 22 23 24 25 26 27 38 18 19 20 21 22 23 24

30 24 25 26 27 28 29 30 35 28 29 30 31 39 25 26 27 28 29 30

31 31

KW Mo Di Mi Do Fr Sa So KW Mo Di Mi Do Fr Sa So KW Mo Di Mi Do Fr Sa So

39 1 44 1 2 3 4 5 48 1 2 3

40 2 3 4 5 6 7 8 45 6 7 8 9 10 11 12 49 4 5 6 7 8 9 10

41 9 10 11 12 13 14 15 46 13 14 15 16 17 18 19 50 11 12 13 14 15 16 17

42 16 17 18 19 20 21 22 47 20 21 22 23 24 25 26 51 18 19 20 21 22 23 24

43 23 24 25 26 27 28 29 48 27 28 29 30 52 25 26 27 28 29 30 31

44 30 31

gesetzliche Feiertage in Österreich

1. Mai 15. Aug.

18. Mai 26. Okt.

29. Mai 1. Nov. Quelle: https://www.kalenderpedia.de/

Schulferien in Öberösterreich

April Mai Juni

Juli August September

Christi Himmelfahrt

Pfingstmontag

Oktober November Dezember

10. April Ostermontag

Staatsfeiertag

Osterferien

Pfingstferien

Sommerferien

Herbstferien

8. Dez. Mariä Empfängnis

25. Dez. Christtag

26. Dez. Stefanitag

01.04 - 10.04

8. Juni Fronleichnam

Mariä Himmelfahrt

Nationalfeiertag

Allerheiligen

Weihnachtsferien

27.05 - 29.05.

24.12. - 06.01.08.07. - 10.09.

27.10 - 31.10

Herausgeber: Naturfreunde Holzwiesen-Gallneukirchen 
Gerhard Mayrhofer, Lederergasse 7a, 4210 Gallneukirchen, 0664 / 922 17 78
Redaktion: Heinrich Stumpner, Helga Mayrhofer und Wilhelm Roland
Fotos: Naturfreunde Holzwiesen-Gallneukirchen
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Vorwort 

Liebe Naturfreunde, werte Leser !
Der vergangene Winter war wieder einmal einer für die 
Geschichtsbücher. Hatten wir bis kurz vor Weihnachten 
noch eine herrliche Winterlandschaft vor der Haustür, 
wo wir schon Schifahren,Langlaufen und 
Schneeschuhwandern konnten, so kam das 
prognostizierte Weihnachtstauwetter pünktlich zum 
Christtag und es war alles wieder grün.
Der Warmwettereinbruch und die ungewöhnlich milden 
Temperaturen zu dieser Jahreszeit waren diesmal nicht 
nur im Mühlviertel, sondern in ganz Österreich spürbar. 
In den meisten Schigebieten herrschte den ganzen 
Jänner über Schneemangel. Erst Anfang Februar kam die heiß ersehnte weiße 
Pracht wieder zurück und so konnten wir doch die meisten Schneeveranstaltungen 
problemlos durchführen.
Aber schon Mitte Februar gilt es, sich schon wieder Gedanken über das heurige 
Sommerprogramm zu machen. So möchte ich allen Redakteuren und Mitarbeitern 
danken, die uns immer wieder trotz der vielen Arbeit und Terminkoordination dieses 
tolle Sommerprogrammheft 2023 zusammengestellt haben, das nun vor uns liegt.
Alle Referenten hoffen auf rege Teilnahme bei den vorgeschlagenen Aktivitäten, 
besonders im heurigen Jubiläumsjahr, wo unser Naturfreundeverein seinen 70. 
Geburtstag feiert. Über das Jahr verteilt wird es einige Jubiläumsveranstaltungen 
geben, wobei der Höhepunkt dieser Veranstaltungsreihe sicherlich am 17.11.2023 
der Bildervortrag von Harry Reichhart sein wird.
Unter dem Titel „Best of Harry“ wird er uns die tollsten Fotos von seinen unzähligen 
Reisen und Abenteuern in den letzten 30 Jahren im „Schöffl“ in Schweinbach 
präsentieren.Dazu möchte ich ALLE schon jetzt recht herzlich einladen, zahlreich zu 
erscheinen.
Auch eine Putzaktion in unserem Freiklettergarten in Steinbach wird es geben, wo 
wieder viele Helfer benötigt werden, um die Kletterfelsen von Moos und Gestrüpp 
zu befreien.  Ein Tag „der offenen Tür“ in unserer Kletterhalle mit 
„Schnupperklettern“ für ALLE wird von unserem Kletterteam Anfang Oktober 
organisiert, denn unsere Kletterhalle feiert heuer ihr 20-jähriges Bestehen. Nützt die 
Gelegenheit (besonders Familien mit Kinder) und informiert euch vor Ort über diese 
ganzjährige Trendsportart bei unseren Referenten.
Wie immer ist es unser Ziel, dass möglichst viele Naturfreunde am 
Vereinsgeschehen mitarbeiten. Jede Hilfe oder Mitarbeit im Team ist 
wünschenswert, besonders von jungen Mitgliedern. Ich persönlich freue mich schon 
wieder auf das Erwachen der Natur, auf eure zahlreiche Teilnahme, und auf 
herzliche Begegnungen bei vielen Veranstaltungen im kommenden Frühjahr und 
Sommer.

Berg frei 
Gerhard Mayrhofer 
Vorsitzender Naturfreunde Holzwiesen-Gallneukirchen
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Wichtige Informationen 

Anmeldung zu Veranstaltungen
Die verantwortlichen ReferentInnen ersuchen bei Teilnahme an den 
Veranstaltungen aus organisatorischen Gründen um rechtzeitige 
Anmeldung.

Neuer Vereinsraum / Geräteraum im Stadtamt 
Gallneukirchen, Reichenauer Straße 1

Der neue Vereinsraum befindet sich nun im Keller des Amtsgebäudes der 

Stadtgemeinde Gallneukirchen. Für die Ausgabe von Ausrüstungsgegenständen 

stehen folgende Funktionäre zur Verfügung:

Gerhard Mayrhofer Tel. 0664 / 922 17 78

Wilhelm Roland Tel. 0664 / 73 67 42 84

Manfred Friesenecker Tel. 0664 / 803 40 36 61

Lothar Krain Tel. 0650 / 288 09 41

Josef Schimböck Tel. 0699 / 81 61 65 50

Hans Penkner Tel. 0664 / 943 97 35

Geräteverleih-Service der Naturfreunde Holzwiesen-Gallneukirchen

In unserem VEREINSRAUM (Zeugraum und Archiv), bieten wir eine große Auswahl an
verschiedenen Leihgeräten, Büchern und Kartenmaterial rund ums Bergsteigen an.

Jeder Benützer von Ausrüstungsgegenständen haftet ausschließlich selbst über 
deren Zustand und Funktion. 
Entleiher sind verpflichtet, jeden Gegenstand vor und nach dem Gebrauch 
diesbezüglich zu überprüfen. Mangelhafte Gegenstände müssen mit einem 
entsprechenden Hinweis sofort ausgeschieden werden. 

Wir ersuchen, mit den Leihgegenständen sorgsam umzugehen, sowie um 
rechtzeitige Rückgabe. 
Jeder entliehene Gegenstand ist leserlich in die vorliegende Entleihliste einzutragen.

Entleihgebühren: Einzelgeräte 2,-- Euro/Woche
Klettersteigset 2,-- Euro/Woche   

(Brust/Sitzgurt, Absorber, Helm u. Reepschnur)
Kartenmaterial, Touren- u. Wanderbücher - kostenlos    

Entleihdauer max. 4 Wochen
Geräte bei ausgeschriebenen Touren sind für Vereinsmitglieder kostenlos, für 
Nichtmitglieder werden 5,-- Euro verrechnet.
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Liebes Mitglied, liebe(r) Naturfreund(in) 

Der Stammtisch findet jeden 1. Mittwoch im Monat im Freizeitcenter 
Gallneukirchen, Badweg 3, um 19.30 Uhr statt.

 Änderungen werden in den Schaukästen und auf der Homepage bekannt gegeben.

Veranstaltungs-Termine sind auch im TV-Kanal der Fa. Schaffelhofer ersichtlich.
Weitere Auskünfte bei den jeweils zuständigen Naturfreunde-Funktionären oder in den
Schaukästen bei der Postautohaltestelle Gallneukirchen (Richtung Linz, Nähe
Kirchenstiege), gegenüber dem Gemeindeamt Engerwitzdorf in Schweinbach und im
Ortszentrum Mittertreffling.

Schriftführer     
Ing. Heinrich STUMPNER
Blütenstraße 21/10/56
4040 Linz
Tel. 0664 / 106 09 48
E-Mail:  heinrich.stumpner@liwest.at

EDV und Mitgliederverwaltung

Datenschutzrichtlinien

Bei unseren Naturfreunde-Veranstaltungen werden für Vereinszwecke oftmals 
Bilddokumentationen erstellt. Diese werden je Bedarf vereinsintern für 
Sommer/Winterprogramm, Ausschreibungen, Berichte, Ankündigungen, usw. 
verwendet.
Bitte um entsprechende Bekanntgabe, wenn dies nicht erwünscht ist.

Adressenänderungen
Um eine reibungslose Zustellung unseres Mitgliederprogrammes zu 
ermöglichen ersuchen wir umgezogene Mitglieder ihre neue Adresse unserem 
Schriftführer Heinz Stumpner bekanntzugeben.
E-Mail: heinrich.stumpner@liwest.at oder Tel. 0664 / 106 09 48

Corona
Fälschlicherweise wird gesagt, dass die Pandemie beendet ist. Das ist nicht der Fall, 
Corona wird bleiben, sagte Gesundheitsminister Rauch. Dabei rief er auf, die 
Impfungen abzuholen und sich selber und gefährdete Personen zu schützen. 
Gleichzeitig betonte er, es gehe darum, mit der Situation umzugehen und nicht 
ständig im Krisenmodus zu sein. Als Eigenschutz, bzw. um Ansteckungen zu 
vermeiden, hat sich das Maskentragen als einfachste und sehr wirkungsvolle 
Maßnahme bewährt. Bei Menschenansammlungen eine Maske verwenden, sollte 
zukünftig zur Selbstverständlichkeit werden. Dazu gehören die bekannten Regeln 
wie: regelmäßig Hände waschen, Hände desinfizieren, Räume lüften, bei Anzeichen 
von Krankheit zu Hause bleiben und Kontakte vermeiden. 

Wichtige Notrufnummern und 
Rettungsdienste

Feuerwehr 122
Polizei 133
Rettung 144
Alpinnotruf 140
Euro-Notruf 112
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Jubilare 2023

Fr. 20.Oktober: Jahresrückblick mit Ehrung langjähriger Mitglieder.

Wir laden alle Naturfreunde und Freunde herzlich zum Rückblick mit Fotoshow ein.
Gasthaus Plank,  Schweinbacher Str. 40, 4209 Engerwitzdorf
Beginn: 19.30 Uhr

Mitgliederversammlung mit Jahresrückblick und Ehrungen

Unsere Ortsgruppe gratuliert allen Mitgliedschafts-Jubilaren, bedankt sich für die 
langjährige Treue und lädt alle Jubilare zur Ehrung im Rahmen unserer 

Mitgliederversammlung ein.

60 Jahre:
Alfred Prandstoetter
Adolf Schnellinger
Irmgard Schnellinger

25 Jahre:

Irmtraud Aigner

Stefan Aufreiter

Christiane Aufreiter

Walter Aufreiter

Joachim Edtmair

Timotheus Eidher

Bettina Fellinger

Stephan Kalb

Renate Kastenhofer

Helmut Kiesenhofer

Edeltraud Lang

Josef Palmetshofer

Maria Stiftinger

40 Jahre:
Roland Aspacher

Johann Brandstetter

Alfred Hanl

Horst Kletzmair

Stefan Lehermayr

Sigrid Priesner

Johann Rammer

Rosmarie Reichhart

Harald Stütz

Maria Zöbl

70 Jahre:
Rosina Lehner
Josef Stroblmair

50 Jahre:
Franz Leutgeb
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Vor den Vorhang - 70 Jahre
1953 - 2023 - 70 Jahre Naturfreunde – ein kurzer Rückblick
Unsere Ortsgruppe wurde 1953 gegründet, hat derzeit rund 1250 Mitglieder mit 68 
Referenten. Zum Gründungsjahr 1953 können wir nun heuer im Jahr 2023 auf 70 Jahre 
Vereinsbestehen zurückblicken. 
Aus einem Schreiben an die Sicherheitsdirektion Urfahr ist lesbar, dass im Dezember 
1953 um die Genehmigung der Naturfreunde-Ortsgruppe in Holzwiesen im 
Touristenverein „Die Naturfreunde“ angesucht wurde. Die Gründung der Ortsgruppe 
Holzwiesen erfolgte mit Zustimmung der Naturfreunde Landesleitung. Unterzeichnet 
wurde das Schreiben von Karl Steiner, Franz Reichhart und Johann Seyr. 1953 zählte die 
Ortsgruppe bereits 47 Mitglieder.

Wenn man sich die Tätigkeiten aus dieser Zeit anschaut, waren dies im Sommer: 
Bergsteigen, Wandern, Ausflüge mit Motorrad und Zelt. Schitouren, alpine Schiwett-
kämpfe (Abfahrtslauf, Torlauf,  Er- und Sie- Lauf) waren im Winter die Schwerpunkte. Im 
Frühjahr und Herbst gab es Vereinsabende mit buntem Programm und Lichtbilder-
vorträgen. Aufgelistet wurde auch die Gründung einer Fotosektion, das Aufstellen von 
Ruhebänken in der näheren Umgebung und Naturschutz.

Nach 10 Jahren schreibt Obmann Johann Seyr, dass die Vereinsarbeit immer mehr wird. 
Es gab noch sehr wenige Familien mit Telefon. Das Kassieren der Mitgliederbeiträge 
(Marken) und die Zustellung der Naturfreundezeitung ist sehr zeitaufwändig. Aber es 
ist schön, Naturfreundefunktionär zu sein.

In der Ortsgruppe Holzwiesen waren Mitglieder aus der ganzen Umgebung. Auf 
allgemeinen Wunsch erfolgte 1968 die Umbenennung der Ortsgruppe „Holzwiesen“ in 
Ortsgruppe „Holzwiesen-Gallneukirchen“.
Das 25 Jahr-Jubiläum wurde im Jahr 1978 würdig gefeiert. Die Ortsgruppe hatte zu 
dieser Zeit 170 Mitglieder. Wintersportreferent Harald Reichart schrieb: Die Hänge auf 
der „Holzwies“ erwiesen sich lange als idealer Treffpunkt für die Schisportler. Neben 
alpinem Schilauf, Schiwettkämpfen wurden auch Sprungbewerbe auf der von 
Gründungsmitgliedern erbauten Sprungschanze veranstaltet. In der „Holzwies“ fand 
auch die erste Vereinsmeisterschaft mit 25 Teilnehmern statt. Die Startfahne ist noch 
im neuen Geräteraum in Gallneukirchen zu bewundern. Das Schifahren verlagerte sich 
nachher in das schneesichere Pemsedt. So wurde im Jahr 1978 die 4. TVN Mühlviertler 
Meisterschaft mit 160 Startern und die 10. Vereinsmeisterschaft (Hansi Punzenberger - 
Gedächtnislauf) mit 90 Startern abgehalten. Mit der Klimaveränderung, dem 
steigenden Lebensstandard, modernen Aufstiegshilfen, … ging das Interesse an 
Pemsedt verloren und Liftrestbestände 2004 an Hirschbach verkauft. 
Auch Bergsteigerreferent Richard Wall blickte 1978 auf die vielen Bergtouren, nicht nur 
in den Alpen, zurück. Richard erwähnte dabei einige Viertausender wie das Matterhorn, 
Monte Rosa oder Mont Blanc. Auch Berge in Griechenland, Korsika, Norwegen, Finnland, 
Irland und Wales wurden genannt. Nicht alles über den Normalanstieg, aber alle 
Bergfahrten waren unfallfrei.
Lieber Wanderer! Begib dich hinaus in die Natur, achte auf jedes Leben, denn alles hat 
seine Lebensberechtigung. Wirf keinen Abfall weg, sondern zeig, dass du ein 
Naturfreund bist. Mit diesem Schlusssatz bedankten sich Ernst Leutgeb und Roland 
Schönberger beim 25 Jahr-Jubiläum.
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Vor den Vorhang - 70 Jahre

Unsere Ortsgruppe hatte im Jahr 2003 unter Obmann Hans Penkner bereits 847 
Mitglieder und wir feierten 50 Jahre Naturfreunde. So wurde der 1993 im Freibadbereich 
Gallneukirchen errichtete Kletterturm durch die Indoor-Kletterhalle ersetzt. Dazu wurde 
zwischen Gallneukirchen und Steinbach später ein Freiklettergarten mit vielen 
Kletterrouten errichtet und anschließend mit einem Übungsklettersteig ergänzt. Dazu 
kam noch im Jahr 2007 eine Boulderhalle, die von den Sportkletterern geplant und 
unter deren Federführung errichtet wurde. 

Ab 2003 feierten wir alle zwei Jahre die Bergmesse am 
Hagerberg. Ein wunderschöner Platz mit einem Gedenkstein und 
einem einzigartigen Panorama. Wie bekannt, steht der 
Gedenkstein nun am Punzenberg, nördlich vom Warschenhofer, 
wo auch alle zwei Jahre die Bergmesse stattfindet.
Weitere Aktivitäten im Jubiläumsjahr 2003 war der Gebiets- u. Landeswandertag am 26. 
Mai in Gallneukirchen, eine Nepal-Trekkingtour, organisiert von Paul Mitterbacher, die 
ca. 50 km lange Wanderung entlang der Gemeindegrenze rund um Engerwitzdorf oder 
die Enthüllung der Sprungschanzentafel in Holzwiesen. Der Höhepunkt war aber die 
ganztägige Jubiläumsfeier am 25. April 2003 im Sportzentrum Gallneukirchen mit 
Ausstellung „50 Jahre Naturfreunde Holzwiesen-Gallneukirchen“ und Auflage (Inge und 
Willi Roland) des Wanderheftes „Unsere 50 schönsten Wanderungen“. Am Abend 
Schauklettern, Segnung durch Pfarrer Dopler und offizielle Eröffnung der Kletterhalle. 
Um 20.00 Uhr Beginn der Festveranstaltung durch Vorsitzenden Hans Penkner mit 
Grußworten der Ehrengäste, anschließend DIA-Show „Naturfreunde aktiv“ von Harald 
Reichhart.

2013, also vor 10 Jahren, feierten wir 60 Jahre Naturfreunde Holzwiesen-Gallneukirchen 
mit einer Festveranstaltung am 12. Oktober mit Fr. Bgm.in Gabauer, Bgm. Schimböck, 
Gebietsvorsitzenden Leopold Pichlbauer, 2. Landtagspräsidentin Fr. Gerda Weichsler-
Hauer und NF-Bundes- und Landesvorsitzenden Dr. Karl Frais. Noch in bester 
Erinnerung der Vortrag über „die Wüsten Afrikas“ von Prof. Mag. Sepp Friedhuber.
2013 gab es auch einige besondere Jubiläen, wie 20 Jahre Sportklettern, 10 Jahre Indoor 
Kletterhalle, 10 Jahre Klettern als Therapie, 10 Jahre Bergmesse Hagerberg und 15 
Jahre Bergwanderwoche. Ein besonderes Erlebnis aus dem umfangreichen 
Jahresprogramm war sicher die Fußwallfahrt nach Mariazell von Hans Penkner.

Die Corona Pandemie, seit 2020, bis jetzt, veränderte viel in unserem Vereinsleben. So 
war z.B. das 30 Jahr Jubiläum der Donnerstagwanderungen nicht möglich. Die erste 
Wanderung von Maria Lang fand am Mittwoch, den 24. Juli 1991 statt. Derzeit erfreut 
sich das Donnerstagwandern von sehr großer Beliebtheit. Um die 40 Teilnehmer/
innen sind keine Seltenheit. 

Durch die Maßnahmen der Corona Pandemie waren fast alle geplanten Aktivitäten, 
Stammtische oder Zusammenkünfte auf irgendeine Weise betroffen. Wir alle hoffen, 
dass im 70sten Jahr unserer Ortsgruppe, wieder Normalität einkehrt und alle von den 
Referenten unter Obmann Gerhard Mayrhofer geplanten Veranstaltungen 
durchgeführt werden können.

Berg frei, für die nächsten 70 Jahre
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Maßgeschneiderte Mitgliedsbeiträge für 2023
Jetzt beitreten und die Vorteile einer Mitgliedschaft und die Naturfreunde-Ver-
sicherung genießen.

€ 54,-- Vollmitgliedschaft 
€ 34,-- Ermäßigte Mitgliedschaft

PartnerInnen von Mitgliedern in einer Lebensgemeinschaft, 19- bis 25-Jährige,
 Studierende bis zum 27. Lebensjahr, Menschen mit Handicap (ab 50% der

Behinderung), Ausgleichszulagen-Empfänger

€ 22,-- Kinder & Jugendliche bis 19 Jahre

€ 97,-- Familienmitgliedschaft 
in einem Haushalt lebende Familie, bestehend aus mindestens 3 Personen

€ 65,50 Familienbeitrag für Alleinerziehende 
in einem Haushalt lebend

Bei Fragen bezüglich der Mitgliedschaft bei den Naturfreunden (Anmeldung, 
Abmeldung, Austritt, Änderungen Wohnsitz, Kategorie usw.) bitte unbedingt mit 
der Mitgliederverwaltung Kontakt aufnehmen. 
Es können somit Unklarheiten rasch behoben werden. 

Mitgliederverwaltung: 
Heinrich Stumpner, Tel. 0664 / 10 60 948, 

       E-Mail: heinrich.stumpner@liwest.at

Jetzt Mitglied werden:
Beitrittserklärung unter holzwiesen.naturfreunde.at

Mitgliederverwaltung

Umwelt Natur Wege Bänke

Integrative Wanderung 

So. 10. September: Wanderung mit Diakoniewerk nach Weikersdorf
Wanderung mit dem Diakoniewerk vom Linzerberg/Streichelzoo nach Weikersdorf.
Unterwegs mit Ponys und Esel. 
Organisation: Roland Atzlesberger, Diakoniewerk OÖ, Tel. 0664 / 85 82 732

Sa. 1. April: Teilnahme an der Flurreinigung „Hui statt Pfui“ in 
Engerwitzdorf

Treffpunkt: 9.30 Uhr Gasthaus Plank in Schweinbach, 
Gehzeit ca. 2 Std., anschließend Einkehr im Gasthaus Plank.
Nähere Informationen in den Schaukästen, 
bei Hansjörg Seyr, Tel. 0680 / 121 09 32 oder 
Gerhard Mayrhofer, Tel.0664 / 922 17 78

Di. 11. April: Teilnahme an der Flurreinigung „Hui statt Pfui“ in 
Gallneukirchen

Treffpunkt:  9.30 Uhr bei der Gusenbrücke beim Penzenleitner
Nähere Informationen in den Schaukästen und 
Gerhard Mayrhofer, Tel.0664 / 922 17 78
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Sa. 18. März: Gebietsstockturnier Mühlviertel in Hagenberg
Info siehe Schaukästen und Homepage 
Moarschafts-Info: Franz Faltlhansl, Tel. 0681 / 10 20 42 46

Langsamlauf-Treff und Nordic-Walking in Gallneukirchen

Jeden Montag und Donnerstag von 18.30 – 19.30 Uhr
Treffpunkt: Sportanlage Gallneukirchen - Parkplatz Gusenhalle
Zur Auswahl stehen:
1. Laufen: In verschiedenen Gruppen vom Anfänger bis VolksläuferIn
2. Nordic Walking: Ganzkörper-Ausdauertraining mit speziellen Carbonstöcken
ist bis zu 45% effektiver als Walking.
Die beiden angeführten Ausdauersportarten sind geeignet für Untrainierte bis hin 
zum VolksläuferIn
Gesunder Ausdauersport ist das Ziel bis ins hohe Alter.
Ein erfahrenes Team steht zur Betreuung der einzelnen Gruppen zur Verfügung.
Haben Sie lange keinen Ausdauersport betrieben oder fühlen Sie sich nicht ganz 
gesund, fragen Sie bitte vorher Ihren Arzt.

Mo. 27. März: Saisonstart um 18.30 Uhr, Parkplatz Gusenhalle
Referenten: Oliver Kreindl, Tel. 0677 / 612 358 59, 
Margarete Enzenhofer, Tel. 0650 / 260 20 65,
Gerti Penkner, Tel. 0664/ 247 33 11, 
Gerhard Mayrhofer, Tel. 0664 / 922 17 78 

Sa. 3. Juni: Teilnahme an der Charity-Veranstaltung „Lauf mit“
Start: 15.00 Uhr beim Gasthaus Riepl    

Sa. 24. Juni: Teilnahme am 20. Citylauf in Gallneukirchen
Beginn: 14:00 Uhr, Sportzentrum Gallneukirchen

Stockschützen

So. - Mi. 19. – 22. März: Schitouren in den Kitzbühler Alpen
Sonntag Anreise und Aufstieg zur neuen Bamberghütte, Ausgangspunkt für die 
Genuss-Schitouren
Anmeldung bis 28.02.2023
Organisation: Harry Reichhart, Tel. 0664 / 730 891 50

Sa. 25. März: Anspruchsvolle Frühjahrs-Schitour im Stodertal
Organisation: Ralf Traxler, Tel. 0660 / 699 82 89

Fr. – Sa. 01. – 23. September: Schitouren auf die Vulkanberge in 
Chile, Fahrt durch Atacama-Wüste, Besteigung des Huayana Potosi, 
6.088 m

Organisation: Harry Reichhart, Tel. 0664 / 730 891 50, 
E-Mail: harald.reichhart@gmail.com

Schitouren

Langsamlauf-Treff - Nordic Walking
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So. 3. September: Bergmesse am Hansberg bei Königswiesen
Beginn: 11.00 Uhr mit Kons.Rat Norbert Wolkerstorfer und einer Bläsergruppe aus
Engerwitzdorf und Gallneukirchen. 
Im Anschluss Musik, Imbiss und Getränke bei der  Johannesweghütte.
2 Wandertipps zum Gipfelkreuz:
Von der Hirschalm (Parkplatz) am Johannesweg in ca. 30 Minuten oder von der
Johannesweghütte in ca. 20 Minuten.
Die Veranstaltung findet nur bei Schönwetter statt!
Organisation: Gerhard Mayrhofer, Tel. 0664 / 922 17 78, E-Mail: jonnym@gmx.net

Orientierungslauf = OL

Einführung in den Orientierungslauf (wandern) 
Sind ab 4 Personen (auch Familie mit Kindern ab 6 Jahren) nach Vereinbarung 
möglich.
Mit einer Spezialkarte (sehr detailreich)sind wir im Gelände unterwegs und nach 
der Einführung Strecken zum Üben und zum Wandern angeboten.
Es sind keine Grundkenntnisse erforderlich und die Einführung ist für Familien mit
 Kindern ab 6 Jahren gut geeignet. Einführungen sind ab 4 Personen unter
07235 / 207 96 oder maria.hanousek@24speed.at anzumelden. (Der Zeitpunkt
wird persönlich vereinbart)
Erste Erfolge vom Üben können beim Linzer-Fun-Cup überprüft werden. Siehe
Termine unten! (Fun-Cup-Strecke ist in Linz und sehr leicht angelegt und werden
oft im Familienverband bewältigt)

Termine 2023:
Linz-Cup:
Es kann auf den verschieden langen Strecken mit Zeitnehmung gelaufen/
gewandert werden. 
08.04.2023, 22.04.2023, 06.05.2023, 26.08.2023, 16.09.2023 und 30.09.2023 
mit Zeitnehmung

Auskünfte: Maria Zöbl, Laubenweg 16, 4210 Gallneukirchen, Tel. 07235 / 207 96

Linzer Fun-Cup 2023 - Orientierungslauf/gehen unter vereinfachten Bedingungen.
Jeden 2. Mittwoch im Monat im Raum Linz ab 17.00 Uhr
12.04.2023, 17.05.2022, 14.06.2023, 12.07.2023, 09.08.2023 und 13.09.2022  

Auskünfte: Maria Zöbl, Laubenweg 16, 4210 Gallneukirchen,
Tel. 07235 / 207 96 (bitte auch auf das Band sprechen, ich rufe zurück)

Bergmesse
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Naturfreundeausflug

Sa. 7. Oktober: Ausflug zum Gaisberg, Hausberg der Salzburger
Ein Ausflugstag bzw. Aussichtstag mit Wandern, Natur und Landschaft genießen 
und Einkehr vor der Rückreise.
Der Gaisberg ist der Hausberg der Salzburger und für diese nicht weit entfernt

 und gut erreichbar. Mit 1.287 m Seehöhe ist er ein besonders schöner Berg für
Wanderer und Naturliebhaber. Die Gaisberg Wanderwege sind größtenteils alpine
Steige, die mit festen Schuhen gut zu begehen sind. Bereits bei der Rund- bzw.
Gipfelwanderung kann man die Aussicht voll genießen. Wenn nach dem Aufstieg
die Fernsicht passt, ist der Rundblick vom Gaisbergplateau einmalig. Besonders
schön ist der Blick auf die Stadt Salzburg, das Salzburger Seenland, das
Göllmassiv oder der Blick zum Tennengebirge.
Abfahrt: 7.00 Uhr beim Amtshaus in Gallneukirchen
Rückkehr:  spätestens 20.00 Uhr 
Organisation: Willi Roland, Tel. 0664 / 73 67 42 84, E-Mail: roland.iw@aon.at
Genauere Information folgt bei der Ausschreibung.

Best of Harry
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Bergwanderwoche

Petersfeuer

Fr. 30. Juni: Petersfeuer beim Peterhof mit Kinderfackelkreis
Alle Mitglieder mit ihrer Familie und Freunde sind zum fröhlichen Beisammensein
eingeladen!
Beginn: 18.00 Uhr mit Kinderprogramm
Organisation: Manfred Kolmbauer, Tel. 0664 / 61 86 10, 

E-Mail: fred.kolmbauer@gmx.at
sowie HelferInnen der Naturfreunde!

So. - Sa. 17 - 23. September: Bergwanderwoche im Nationalpark 
Hohe Tauern

Der Nationalpark Hohe Tauern zählt zu den größten Nationalparks Europas und zu
den einzigartigsten Hochgebirgslandschaften der Erde. Wir wollen heuer einige
der schönsten, leichten und mittelschweren Touren in diesem Wanderparadies
erleben. 
Wir wohnen im Nationalparkzentrum Mittersill im Sporthotel Kogler mit Halb-
pension, Frühstücksbuffet, Abendbuffet, großem Wellnessbereich mit 
Swimmingpool.
Incl. Nationalpark Card (jeden Tag eine Attraktion gratis, wie Bergbahnen,
 Krimmler Wasserfälle usw.)
Adresse: Sporthotel Kogler, Hallenbadstr. 1, 5730 Mittersill, Tel.: 0656 / 246 15

Wanderprogramm: Es werden 5 Leistungsgruppen zur Verfügung stehen, sodass
jeder seine passende Wanderung wählen kann.

 Das aktuelle Wanderprogramm erhalten alle bei der Vorbesprechung.

Preis: Für Fahrt, Ausfahrten innerhalb unseres Wandergebietes, Halbpension, 
Trinkgelder für Busfahrer und Hotelpersonal und Unkosten. DZ 570,- EZ 660,-

Anmeldung: Bis 15. April bei Gerti Penkner, Tel. 0664 / 24 73 310
Anzahlung: 100,- bis 15. April bei Raiba Gallneukirchen, 
IBAN: AT38 3411 1000 0006 5474, Verwendungszweck: Hohe Tauern.
Restzahlung: bis 15. Juni
Vorbesprechung: 6. September, 19 Uhr im Sportbuffet Kletterhalle vor
unserem Stammtisch, Verteilung der Wanderprogramme! 
Abfahrt: So. 17. September, 7.00 Uhr Rathaus Gallneukirchen, 
7.45 Uhr Hauptbahnhof Linz.
Rückkehr: Sa. 23. September, ca. 14.30 Uhr
Referenten: Hans, Manfred, Fritz und Gerlinde
E-Card und Reisepass mitnehmen!   Hinweis auf Stornoversicherung!

25 Jahre 
Bergwanderwoche
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Marktplatz 7, 4210 Gallneukirchen, Tel.: 07235/6 22 36, www.scha�elhofer.eu

4210 Gallneukirchen
Gaisbacher Straße 4
Tel. 07235-50110

E-Mail: gisela.gabauer@gabauer-ooe.at    |    www.gabauer-ooe.at

SPIEL - SPASS - GESCHENKE - PAPIER - BÜRO
HUTMODE - HOBBY - BASTELN - HANDARBEIT im ONE

(Riepl Center)

Sponsoren
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Schilanglauf - Sommerprogramm

Fr. 20. Oktober: Schilanglauf-Training „Warmup für den Winter“
Stocktechnik, Gleichgewichts- u. Beweglichkeits- u. Krafttraining für Anfänger 
u. Fortgeschrittene aller Altersstufen.
Treffpunkt: 15.00 bis 17.00 Uhr, Calisthenics-Anlage Gallneukirchen (gegenüber
Gusenhalle)
Infos und Anmeldung bis 13. Okt. bei Michael Arminger, Tel. 0650 / 233 50 12, 

E-Mail: michael.arminger@gmx.at

Kinder & Jugend

Fr. 12. Mai: Umweltexpedition „Auf den Spuren unseres 
Trinkwassers“

Familienwanderung mit Kartenlesen und Themenstationen zu Natur und
Wasserversorgung
14.30 – 17.30 Uhr, Start beim Gemeindeamt Engerwitzdorf
Infos und Anmeldung bis 05. Mai bei Michael Arminger: Tel. 0650 / 233 50 12, 

Mail: michael.arminger@gmx.at

Mi. 26. Juli: Inlineskating-Kinderkurs
Inlineskating-Techniktraining, Gleichgewichtsparcour und Spiele für Kinder 
von 9 - 13 Jahren
14.00 – 16.00 Uhr, Freizeitanlage Schweinbach
Max. Teilnehmeranzahl: 8
Infos und Anmeldung bis 19. Juli bei Michael Arminger: Tel. 0650 / 233 50 12, 

Mail: michael.arminger@gmx.at

Sportklettern für Kinder und Jugendliche
Für Kinder und Jugendliche werden in der Kletter- u. Boulderhalle auch
Kletterkurse angeboten.
Infos siehe Sportklettern Seite 17 

Sportklettern

Fr. 28. April: Vereinsputzaktion Klettergarten Steinbach 
Treffpunkt: ab 13:00 am Parkplatz des Klettergartens
Mitzubringen: Handschuhe, Staubmasken
Wenn vorhanden: Klettergurt, Abseilgerät, Drahtbürste (auf Stange montiert),
Gartenschere, Schaufel, Gartenhacke, ...
Wir werden den Klettergarten von Sträuchern, kleinen Bäumen, Moos, Dornen-
ranken, etc. befreien und die Wege wieder begehbarer machen. 
Wir freuen uns auf deine Unterstützung und Mithilfe!
Infos: Timo Eidher, Tel. 0664 / 854 87 28

Fr. 06. Oktober: 20 Jahre Kletterhalle "Tag der offenen Tür"
13:00 bis 20:00 Uhr, betreutes, kostenfreies Klettern mit Tipps und Tricks vom
Sportkletterteam.  Info: Timo Eidher, Tel. 0664 / 854 87 28  
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Sportklettern

Kletter- u. Boulderhalle
Die Indoor-Kletterhalle im Freizeitzentrum Gallneukirchen, Badweg 3, 
bietet Kletterspaß für Jung und Alt. Die Routenauswahl ist breit 
gefächert und bietet Herausforderung für Anfänger u. Fortgeschrittene.
In der Indoor-Anlage gibt es einen Kletterbereich mit fix montierten 
„Top-Rope“- Seilen und eine durchgängige Möglichkeit zum Vorsteigen
über alle Routen. Zudem gibt es eine zweistöckige Boulderhalle mit
einem eigenen „Kinder-Bereich“ im Obergeschoß.
Zwei Mal im Jahr werden in der Kletter-/Boulderhalle die Routen neu
gesetzt, um rund ums Jahr eine abwechslungsreiche Atmosphäre zu
schaffen!

Öffnungszeiten:
Täglich (Montag bis Sonntag) von 10.00 - 22.00 Uhr geöffnet
Unsere Kletterhallen sind immer dann öffentlich zugänglich, wenn der
Wirt offen hat. Homepage: https://vuthas-sportrestaurant.eatbu.com/?lang=de#times
Weitere Informationen auf unserer Homepage:  https://holzwiesen.naturfreunde.at/

Klettern mit Betreuung:
Jeden ersten Freitag im Monat (17 bis 19 Uhr) gibt es die Möglichkeit, den Klettersport 
mit fachlicher Betreuung auszuprobieren. Die Termine sind auch in der Kletterhalle am 
Infoboard angeschlagen. Gurte und Schuhe können ausgeliehen werden und Mitglieder 
der Naturfreunde Holzwiesen Gallneukirchen helfen mit Tipps und Tricks, um einen
reibungslosen Einstieg ins Sportklettern zu ermöglichen.

Outdoor- Klettergarten:
In Steinbach (10 Min. mit dem Auto von der Kletterhalle entfernt) befindet sich der
Klettergarten der Ortsgruppe. Der Klettergarten bietet rund 30 Kletterrouten sowie
einen Übungsklettersteig (Diego-Steig) auf Mühlviertler-Granit. Die Routen sind 
Anfängergerecht für den Vorstieg gebohrt und befinden sich im Schwierigkeitsgrad
UIAA 3 bis 7. 
Die genaue Anfahrtsbeschreibung wie die Routen-Topos stehen ebenfalls zum kosten-
losen Download auf unserer Homepage zur Verfügung. 

Kletterkurse: Es werden laufend Kletterkurse in allen Fachbereichen für Naturfreunde- 
mitglieder angeboten!

Gruppe 6 - 10 jährige Anfänger, Gruppe 11-14 jährige Anfänger, Einsteiger ab 15 Jahre
Bei Bedarf können natürlich auch Kurse für Fortgeschrittene angeboten werden!
Ab 4 Personen können individuell gestaltete Kurse auf Anfrage angeboten werden!

Für weitere Infos steht Ihnen Elke Reichhart (0699 / 12 11 45 18) gerne zur Verfügung!

Klettern als Therapie: 
LOGOPÄDIE: Irmgard Hartl, Tel. 07235 / 641 27

ERGOTHERAPIE: Gabriela Scherrer, Tel. 0699 / 10 13 98 79

http://www.therapieklettern-gallneukirchen.at

20 Jahre Indoor Kletterhalle
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Senioren Fit "Plus-Minus 60"
Fr. 24. März: Lasbergrunde - siehe Winterprogramm Seite 22

Fr. 31. März: Rundwanderung Gallneukirchen-Altenberg-Steinbach-
Gallneukirchen  Mittagseinkehr in Steinbach

Gehzeit ca. 4 1/2 Std., ca. 17 km, ca. 400 Hm.,
Treffpunkt: 9.00 Uhr, Walter-Hanl-Platz
Organisation: Helga und Dietger Schön, Tel: 0699 / 81 83 24 55

E-Mail: dietger.schoen@gmx.net

Fr. 21. April: Rundwanderung Raabmühle - Rechberg
Von der Raabmühle wandern wir auf dem Naturparkweg über die Pammerhöhe,

 Großdöllerhof nach Rechberg, Mittagseinkehr, Schwammerlstein, Raabmühle
Ca.  4 Std., ca. 400 Hm., vorwiegend Naturwege.
Abfahrt: 9.00 Uhr Walter-Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften
Organisation: Helga und Dietger Schön, Tel: 0699 / 81 83 24 55, 

E-Mail: dietger.schoen@gmx.net

Sa. 6. Mai:  Frühlings-Radausflug Mauthausen
Nähere Details siehe Radwandern und Mountainbike, Seite 25

Fr. 12. Mai: Rundwanderung von Bad Leonfelden nach Traberg 
Vom Freizeitcenter durch den Moorwald und Brunnwald, Wanderweg 147 u. T5,  
Traberg, Mittagseinkehr, Brunnwald, Moorwald, Ausgangspunkt. 
Gehzeit ca. 4 1/2 Std.,18 km, geringe Höhenmeter, großteils Naturwege.
Abfahrt: 8.30 Uhr Walter-Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften
Organisation: Helga und Dietger Schön, Tel: 0699 / 81 83 24 55, 

E-Mail: dietger.schoen@gmx.net

Fr. 26. Mai: Mühlenwanderweg Dimbach
Von Dimbach wandern wir am Weg D2 ins romantische Gießenbachtal, im Tal des
Blümelbaches zur Königsmühle, unterhalb der Holzmühle zurück nach Dimbach.
Gehzeit: 3,5 – 4 Std., ca. 14 km., 270 Hm., Einkehrmöglichkeit wird gesucht.
Abfahrt: 8.00 Uhr vom Walter-Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften.
Organisation: Franz Grünzweil, Tel. 0650 / 224 50 51 oder 0732 / 24 60 35

E-Mail: f.r.gruenzweil@aon.at

Mo. – Fr. 12. – 16. Juni: Rad-Täler-Sternfahrten im Lungau
Nähere Details siehe Radwandern und Mountainbike, Seite 25

So. - Do. 25. - 29. Juni: Wandertage in Hochfilzen:
5 Wandertage/Aufenthalt im Hotel "Edelweiß" in Hochfilzen. 
Preis im DZ.: € 250,--; im EZ.: € 290,--
Im Preis inkludiert: Tourismusabgabe und Trinkgelder.
Restzahlung bis Ende Mai: € 200,-- bzw. € 250,--. 

IBAN: AT63 2032 0002 0235 6087, Sparkasse OÖ.
Vorbesprechung mit Ausgabe des Wanderprogrammes und organisieren von
Fahrgemeinschaften am 7. Juni 2023, 19 Uhr, vor dem Stammtisch.
Organisation: Helga u. Dietger Schön, Tel. 0699 / 81 83 24 55, 

E-Mail: dietger.schoen@gmx.net
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Senioren Fit "Plus-Minus 60"

Fr. 14. Juli: Ochsenkogel mit Burg Altpernstein K 91
Die Rundwanderung führt vorbei an alten Burgen und Ruinen am
wildromantischen Grabenweg zur Burg Altpernstein mit herrlichem Ausblick über
das Obere Kremstal. Weiter geht es zum Eustachiuskreuz, zur Marienkapelle, am 
Prälatenweg zur Josefswarte und über den Musikersteig zurück zum
Ausgangspunkt.
Gehzeit: ca. 4,5 Std., 13,5 km., 630 Hm., Einkehrmöglichkeit wird erkundet.
Abfahrt: 7.00 Uhr vom Walter-Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften
Organisation: Franz Grünzweil, Tel. 0650 / 224 50 51 oder 0732 / 24 60 35

E-Mail: f.r.gruenzweil@aon.at

Fr. 11. August: Leichte Bergwanderung auf den Ameisstein - 
Almsee

Wir wandern vom Jagasimmerl zum Beginn des Almsees und von dort auf den
Ameisstein, 776 m. Nach einer Gipfelrast mit herrlichen Ausblicken auf den
Almsee zurück über das "Deutsche Haus" zum Almsee, Einkehr. Retour, großteils
am Ostufer des Sees entlang, zum Ausgangspunkt. 
Gehzeit ca. 4,5 Std., 200 Hm.
Abfahrt: 8.00 Uhr vom Walter- Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften
Organisation: Helga und Dietger Schön, 0699 / 818 324 55

E-Mail: dietger.schoen@gmx.net

Fr. 25. August: Silberberger Wanderweg Nr. 40
Von Kaltenberg führt der Weg über die Grabenmühle in Richtung Weidenau ins Tal
des Höllenbaches, den man im Köttel-Graben überquert. Über Silberberg geht’s
zum Kammerer-Kreuz. Über Ebenort wandern wir zurück nach Kaltenberg.
Gehzeit: 4 Std., 13 km., 410 Hm., Einkehrmöglichkeit wird erkundet.
Abfahrt: 07.00 Uhr Walter-Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften
Organisation: Franz Grünzweil, Tel.: 0650 / 224 50 51 od. 0732 / 24 60 35, 

E-Mail: f.r.gruenzweil@aon.at

So. – Sa. 17. – 23. September: Bergwanderwoche im Nationalpark 
Hohe Tauern

Nähere Details siehe Bergwanderwoche, Seite 14

Fr. 6. Oktober: Rundwanderung - Freistadt – Rainbach – St. Peter – 
Freistadt  

Von Freistadt durchs Thurytal nach Rainbach (Mittagseinkehr im Teichstüberl)
Über Apfoltern, St. Peter führt uns der Weg wieder retour. Wald- und Wiesenwege.
Gehzeit ca. 4,5 Std., 18 km, wenig befahrene Güterwege, geringe Steigungen. 
Abfahrt: 8.30 Uhr Walter-Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften.
Organisation: Helga und Dietger Schön, Tel. 0699 / 81 83 24 55,

E-Mail: dietger.schoen@gmx.net
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Senioren Fit "Plus-Minus 60"

Fr. 20. Oktober: Ödenkirchnerweg Nr. 3
Von Ulrichsberg geht’s zum Naturflussbad an der Großen Mühl, weiter nach
Kandlschlag nach Ödenkirchen, über Mitterreit ins Dorf Zaglau zum „ Hiatastoa“ in
der Großen Mühl und zurück nach Ulrichsberg.
Gehzeit: 4 Std., 13 km., 360 Hm., Einkehrmöglichkeit wird erkundet.
Abfahrt: 7.00 Uhr Walter-Hanl-Platz
Organisation: Franz Grünzweil, Tel.: 0650 / 224 50 51 od. 0732 / 24 60 35, 

E-Mail: f.r.gruenzweil@aon.at

Wanderungen

So. 23. April: „70 Jahre NF-Holzwiesen“ 7-Bankerl-Wanderung in 
Memoriam Seyr Hans

Strecke: Holzwiesen - Mittertreffling - Zinngießing - Linzerberg - Schweinbach, 
Treffpunkt: 10.00 Uhr, Gasthaus Plank in Schweinbach, mit anschl. Mittagseinkehr
Gehzeit ca. 3 Std.
 Wanderführer: Gerhard Mayrhofer, Tel. 0664 / 922 17 78, 

E-Mail: jonnym@gmx.net

Fr. 5. Mai: Rundwanderung in Kefermarkt zum Hoh-Haus Buchberg
Von Kefermarkt vom Parkplatz bei der Schlossbrauerei Weinberg wandern wir 
hinauf zur Aussichtsplattform "Hoh-Haus" am Buchberg auf 813 m. Der Rückweg
führt uns über Lasberg - Ruine Dornach - zurück nach Kefermarkt. 
Gehzeit: ca. 4 Stunden, ca. 300 Hm. 
Einkehr nach der Wanderung in der Schlossbrauerei 
Abfahrt: 09.00 Uhr vom Walter-Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften
Organisation: Helga Mayrhofer, 0676 / 501 56 90, E-Mail: hemi222cm@gmail.com

Sa. 27. Mai: Wanderung Koglerberg, Mönchdorf
Über die höchste Erhebung der Pfarre Mönchdorf Koglerberg führt uns dieser
Rundweg. Vorbei an herrlichen Aussichtspunkten, Gipfelkreuz, Bücherstein, bis
zur Moser Alm. Nach der Moser Alm am Weg 12 – 13 zurück nach Mönchdorf:
Kleine Jause und Getränk mitnehmen, Einkehr wird gesucht, 
Gehzeit ca. 3,5 Std. ca. 13 km,
Abfahrt: 9.00 Uhr, Walter-Hanl-Platz, mit Fahrgemeinschaften
Organisation: Johann Leitner, Tel. 07235 / 677 41 od. 0650 / 630 85 73

Sa. 29. Mai: Landes- u. Gebietswandertag in Schwertberg
Infos auf der Homepage der NF-Landesorganisation und in den Schaukästen.

Sa. 3. Juni: Wanderung um den Kürnbergwald
Start der Rundwanderung ist am Parkplatz beim Stift Wilhering. Der Weg
verläuft vorerst entlang des Jakobswegs. Nach der Kürnbergburg am 526m 
hohen „Gipfel“ kommen wir zur Hainzenbachstraße. Weiter am Jakobsweg
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Wanderungen

Fortsetzung: Wanderung um den Kürnbergwald
und Prinzensteig kommen wir wieder zum Ausgangspunkt.
Kleine Jause und Getränk mitnehmen. Einkehr wird gesucht.
Gehzeit ca. 3,5 Std., 13,5 km, ca. 350 Hm.
Abfahrt: 8.30 Uhr, Walter-Hanl-Platz, mit Fahrgemeinschaften
Organisation: Heinz Stumpner, Tel. 0664 / 106 09 48, 

E-Mail: heinrich.stumpner@liwest.at

Sa., 14. Oktober: Fernblickweg in Unterweißenbach
Der Fernblickweg ist ein Rundweg mit vielen Aussichtspunkten, ins Weißenbachtal,
in das hügelige Mühlviertel und bei guter Fernsicht auch in die Alpen. Von
Unterweißenbach geht es steil hinauf Richtung Landshut, vorbei an der
Dorfkapelle, weiter vorbei an einer Hammerschmiede und einer alten Buche. Ein
idyllischer Wegabschnitt führt zu einem schönen Aussichtsbankerl und einem
schönen Steinbloßbauernhof. Steil bergab geht es zurück nach Unterweißenbach.
Ca. 12 km, ca. 4,5 Stunden, 355 Hm
Einkehr nach der Wanderung im GH Fürst in Unterweißenbach
Abfahrt: 08.30 Uhr vom Walter-Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften
Organisation: Helga Mayrhofer, 0676/5015690, E-Mail: hemi222cm@gmail.com 

Mi. 26. Oktober: Nationalfeiertagswanderung - Liebenau
Die Gemeinde Liebenau in der Region „Mühlviertler Alm“ wird liebevoll auch als
"Dach der Mühlviertler Alm" bezeichnet. Nur Wenige wissen, dass die höchste
Passstraße Oberösterreichs am Koblberg in der Gemeinde Liebenau (1.044m) liegt. 
Viel zu sehen gibt es bei der Rundwanderung, z.B. einige Kreuzstöckl, der Pass-
übergang, Schalensteine und die mächtigen Granitfelsen bei der Jankusmauer.
Gehstrecke: ca. 16 km
Abfahrt: 8.30 Uhr Walter-Hanl-Platz nach Bildung von Fahrgemeinschaften
Organisation: Johann Leitner Tel. 0650 / 630 85 73 und 

Wilhelm Roland Tel. 0664 / 73 67 42 84
Genauere Information folgt bei der Ausschreibung.

Bergwandern

Sa. 13. Mai: Bergwanderung auf den Hochsalm, 1.405 m
Bahnhof Scharnstein – Tiessenbachgraben, Weg 436 – Wagnerkapelle - Ruine
Scharnstein – Salmhütte, Hochsalm
Rast mit mitgebrachter Jause, Absteig über Maiskögerl – Hütte Waldesruh zum
Ausgangspunkt. 
Gehzeit 5 Std., ca. 1000 Hm.
Abfahrt: 7.30 Uhr Walter-Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften
Organisation: Karl Rammer, Tel. 0676 / 450 91 10,  E-Mail: karlrammer@gmx.at
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Bergwandern

Sa. + So. 17. + 18. Juni: 2 Tage Bergwandern: Baumschlagerreith – 
Salzsteig – Tauplitzalm – retour 

1.Tag: Abfahrt 7.00 h Mittertreffling SPAR-Parkplatz - Hinterstoder - GH  Baum-
schlagerreith, 724 m - Salzsteig 1.733 m - Schwarzensee 1.549 m - Naturfreunde-
haus, 1630 m; 
Gehzeit: ca. 12 km, 1240 Hm., ca. 6 Std.
Zusätzlich Traweng, 1.981 m, 420 Hm., 4,3 km, ca. 1,5 Std. oder….
Pächter: Renate Wörister u. Luis Wild, Hüttentel., Mob. 0664 / 527 76 84
2.Tag: NF-Haus - Steirersee 1.455m - Schwarzensee - Salzsteigjoch 1.733 m - 
GH Baumschlagerreith 
Gehstrecke: ca. 11,5 km, 360 Hm, ca. 5 Std.
Bitte um rasche Anmeldung wegen Hüttenreservierung!
Referent: Manfred Kolmbauer, Tel. 0664 / 161 86 10

E-Mail: fred.kolmbauer@gmx

Sa. + So. 8. + 9. Juli: 2 Tage Bergwandern: Grundlsee – 
Pühringerhütte – Elm 
1.Tag:  Abfahrt 6.30 h Mittertreffling SPAR-Parkplatz - Grundlsee, Gössl 750 m,

über Lahngangseen - Elmsee zur Pühringerhütte 1.637 m - weiters zum Elm 
2.128 m u. retour z. Pühringerhütte, Pächter: Franz Schanzl
Gesamtgehzeit ca. 6 Std., ca. 13,1 km, 1510 Hm.
2.Tag: Über Abblasbühel - Langthal - Gößleralm 1.590m - Grundlsee in Gößl. 
Gehstrecke: ca. 11,8 km, 570 Hm, ca. 4 Std.,  Badesachen mitnehmen!! 
Bitte um rasche Anmeldung wegen Hüttenreservierung!
Referent: Manfred Kolmbauer, Tel. 0664 / 161 86 10

E-mail: fred.kolmbauer@gmx.at

Sa. + So. 12. + 13. August: 2 Tage Bergwandern: Eisenerzer 
Reichenstein-(hütte)
1.Tag: Abfahrt 6.00 h Mittertreffling SPAR-Parkplatz - Präbichl - Vordernberg

Eselgraben 770m - Krumpensee, 1.461 m - Reichhals – Eisenerzer Reichen-
steinhütte 2.136m - E. Reichenstein 2.165m - retour zur Hütte.
Gehstrecke: ca. 11 km, 1570 Hm., ca.6 Std 
Pächter: Gerhard Pilat und Jenny, Tel. 0664 / 9836164
2.Tag: Reichensteinhütte - Grete Klinger Steig - über die Vordernberger Mauern
in den Eselgraben
Gehstrecke: ca. 9 km, 300 Hm., ca. 3,5 Std.
Bitte um rasche Anmeldung wegen Hüttenreservierung!
Referent: Manfred Kolmbauer, Tel. 0664 / 161 86 10.

E-mail: fred.kolmbauer@gmx.at
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Bergwandern

Sa. 2. September: Bergwanderung Predigtstuhl - Rathluckenhütte, 
Bad Goisern

Abgang Bahnhof Bad Goisern Bahnhofstr.- Marktplatz - Rudolf v. Alt-Weg zur
Bundesstraße, diese überqueren, weiter den Gehweg zur Josef-Putz-Straße, an
dieser entlang bis zum Hörmannsbergweg, in die man einbiegt, nach 50 m zeigt
eine Tafel nach links den Weiterweg an. Man folgt dem Wegweiser Feuerbachweg
Höllgrabenbach, Hotel Vivea, durch den Mühlgraben Richtung Ewige Wand -
Predigtstuhl - Lesehotel - Rathluckenhütte - Bahnhof  Bad Goisern.
Jause u. Getränk mitnehmen, Einkehr bei der Rathluckenhütte.
Gehzeit ca. 4-5 Std., ca. 900 Hm., ca. 14 km,
Abfahrt: 6.00 Uhr Walter-Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften
Organisation: Johann Leitner Tel. 07235 / 677 41 od. 0650 / 630 85 73

Bergsteigen & Klettern

Fr. – So. 21. – 23.  Juli: Bergfahrt in die Schladminger Tauern
Hochwildstelle (2.747 m) u. Höchstein (2.618 m), 
am 1.Tag optional Greifenberg (2.618 m)
Die heurige Bergfahrt führt uns in die Schladminger Tauern. Unsere Stützpunkte
sind die Preintaler Hütte (1.665 m) und die Hans-Wödl-Hütte (1.528 m).
1. Tag: Anfahrt und Aufstieg über Greifenberg und Klafferkessel auf die
Preintalerhütte oder auch alternativ direkter Anstieg zur Hütte
2. Tag: Überschreitung der Hochwildstelle und weiter zur Hans-Wödl-Hütte
3. Tag: Über den Höchstein geht es zurück zum Ausgangspunkt und dann
heimwärts.
Ausrüstung: 3-Tages Bergausrüstung, Hüttenschlafsack
Information und Anmeldung bei den Referenten, es werden Fahrgemeinschaften
gebildet (Anmeldung zwecks begrenzten Hüttenplätzen unbedingt erforderlich,
wir haben noch wenige Plätze verfügbar)
Abfahrtszeit wird vereinbart.
Information und Anmeldung:  Christian: 0664 / 818 65 55

     Harald:    0650 / 992 20 98
   Rainer:     0664 / 818 65 78

Mi. – So. 26. – 30. Juli: Hochgebirgswoche auf der Winnebach-
seehütte 2.372 m, Stubai

Die Winnebachseehütte, www.winnebachseehuette.com, eine kleine, sehr
gemütliche Hütte, ist Ausgangspunkt für viele 3000er, so etwa Hoher
Seeblaskogel, 3.235m, Breiter Grieskogel, 3.287m, Strahlkogel, 3.295 m, 
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Bergsteigen & Klettern

Fortsetzung Hochgebirgswoche auf der Winnebachseehütte
Winnebacher Weißkogel, 3.185 m, Vordere Winnebachspitze, 3.054 m. Immer ist
Alpin- Gletschererfahrung notwendig.
Anreise: Mit öffentlichen Verkehrsmitteln. Genaue Abfahrtszeit wird nach
Anmeldung bekannt gegeben. 
Anmeldung bei Sepp Wall-Strasser, s.wall-strasser@gallneukirchen.ooe.gv.at
Begrenzte TeilnehmerInnenzahl!

Sa. + So. 9 + 10. September: Klettersteige und leichter Fels in den 
Loferer Steinbergen

Die heurige Bergfahrt führt uns in die Loferer Steinberge. Unser Stützpunkt ist
die Schmidt-Zabierow-Hütte.
Es warten Teile des Nuaracher Höhenweges und lohnende Klettersteige wie
der„Nackerte Hund“ bzw. der „Wilde Hund“ auf das Große Hinterhorn bzw.
Mitterhorn (2506 m) bzw. der SW-Grat (1-2) auf das Breithorn (2413 m) auf uns.
1. Tag: Anfahrt (früher Aufbruch in Galli) und Hüttenaufstieg bzw. Gipfel-
besteigungen
2. Tag: Wir entscheiden vor Ort, es gibt genügend Möglichkeiten und steigen
dann wieder ins Tal zur Heimfahrt.
Schwierigkeit: Klettersteige (bis zu C/D) bzw. leichte Kletterei (1-2)
Ausrüstung: 2-Tages Bergausrüstung, Klettersteigset und Helm, Hüttenschlafsack.
Information und Anmeldung bei den Referenten, es werden Fahrgemeinschaften
gebildet. Abfahrtszeit wird vereinbart.
Anmeldung zwecks begrenzten Hüttenplätzen unbedingt erforderlich, wir haben
noch wenige Plätze verfügbar.
Information und Anmeldung: Christian: 0664 / 818 65 55

  Harald:     0650 / 992 20 98
  Rainer:     0664 / 818 65 78

Radwandern und Mountainbike

Wöchentliche Mountainbike-Ausfahrten:
Regelmäßige Mountainbike-Ausfahrten jeden Donnerstag ab 27.04.-24.08.2023
Länge der Ausfahrt beträgt ca. 1,5 Stunden mit moderater Schwierigkeit.
Treffpunkt ist der Walter-Hanl-Platz in Gallneuk., Abfahrt pünktlich um 18.00 Uhr. 
Wenn mehrere sportliche Fahrer anwesend sind, wird die Gruppe ev. aufgeteilt
um eine leistungsgerechte Fahrweise zu gewähren. E-Bikes sind willkommen,
müssen sich aber der Geschwindigkeit der großteils nicht E-unterstützten Fahrer
anpassen.  
An Feiertagen oder Regen finden keine Ausfahrten statt.
Geplant ist eine Tagesfahrt. Der Termin wird, wenn machbar, kurzfristig
entschieden und bei einer Ausfahrt in der Homepage bekanntgegeben.
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Radwandern und Mountainbike

Es besteht bei allen Veranstaltungen Helmpflicht!
MTB- und Rennradausfahrten werden vom Sportverein Gallneukirchen, Sektion
Radsport, angeboten.
Infos auf der SVG - Homepage.

   Referenten: Klaus Leeb, Georg Mörixbauer, Kurt Leeb

Sa. 15. April: E-MTB Radausflug zur Braunberghütte
Route: Gallneukirchen - Anitzberg/Hagenberg - Gutau - Braunberghütte -
Kefermarkt - Gallneukirchen.
Strecke: ca. 60 km, ca. 5 Std. u. ca. 1300 Hm. 
Ziel und Einkehr: Braunberghütte
Abfahrt um 9.00 Uhr vom Walter-Hanl-Platz 
E-MTB Erfahrung Voraussetzung!
Organisation: Karin u. Thomas Truhlar
Infos: Thomas Truhlar, Tel. 0650 / 866 64 42, E-Mail: thomas.truhlar@gmx.at

So. 16. April: Familienradtag im Gusental der Gemeinden 
Gallneukirchen, Engerwitzdorf u. Katsdorf

Von 10.00 bis 14.00 Uhr: Radle auf familienfreundlicher Route und besuche
unsere Stationen entlang der Strecke. Einstieg überall möglich. Weitere Infos bei
Erika Friesenecker, Gemeinde Engerwitzdorf und in der Gemeinde-Homepage.

Sa. 6. Mai:  Frühlings-Radausflug, Mauthausen
Gallneukirchen – Linz – Donauradweg – Mauthausen – Ried – Lungitz – Katsdorf – 
Einkehr im Katsdorfer Hof - Gallneukirchen
Strecke: ca. 50 km, 300 Hm., Fahrzeit ca. 3 - 4 Std.

   Abfahrt: 9.00 Uhr vom Walter-Hanl-Platz
Referent: Hans Penkner, Tel. 0664 / 943 97 35, E-Mail: johann.penkner@aon.at

Mi. 31. Mai: E-MTB Radausflug nach Wintersdorf
Route: Gallneukirchen – Alberndorf – Wintersdorf – Lamm.
Strecke: ca. 45 km, ca. 3 Std. u. ca. 800 Hm.
Ziel und Einkehr im Roadlhof in Wintersdorf
Abfahrt um 9.00 Uhr vom Walter-Hanl-Platz
E-MTB Erfahrung Voraussetzung!
Organisation: Karin u. Thomas Truhlar
Infos: Thomas Truhlar, Tel. 0650 / 866 64 42, E-Mail: thomas.truhlar@gmx.at

Mo. – Fr. 12. – 16. Juni: Rad-Täler-Sternfahrten im Lungau
Das sonnenreiche Lungauer Höhenbecken auf 1.000 m Seehöhe ist ein Paradies
für Genuss-Radfahrer. Wir wohnen in St. Andrä beim “Andlwirt“ mit HP, a la carte, 
Adresse: St. Andrä 21, 5572 St. Andrä im Lungau, Tel: 06474/2355
Preis:  373,20 € / Pers., Einzahlung bis 12.April: Konto Raiba Gallneukirchen 
IBAN: AT38 3411 1000 0006 5474, Verwendungszweck: „Lungau"
Anmeldung: Bis 5.April, Bitte rasch anmelden!!  Begrenzte Teilnehmerzahl!!
Anreise: Mit der Bahn oder mit dem Auto. Bahn: Linz – Unzmarkt mit Sparschiene
Vorbesprechung: Mi. 12.April, 19 Uhr im Sportbuffet Kletterhalle
Radtourenprogramm: auf Anforderung bei Fritz und Hans Penkner.
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Radwandern und Mountainbike

Sa. 24. Juni: E-Bike-Radtour von Gallneukirchen in die Umgebung 
von St. Georgen/Mauthausen

Gallneukirchen - St. Georgen -  Langenstein - Hart - Blindendorf - Marbach - 
Ried i.d. Rdmk. - Wachsreith - Ruhstetten - Katsdorf - Gallneukirchen. 
Strecke: ca. 50 km.
Abfahrt: 10.30 Uhr, Walter-Hanl-Platz, Einkehr, wenn möglich beim Deisinger.
Organisation: Johann Leitner, Tel. 07235 / 677 41 od. 0650 / 630 85 73

Sa. 5. August: E-Bike-Radtour von Bad Zell aus
Bad Zell - Teichwirt - Weberberger - Pehersdorf - Niederndorf - Straß – Neumühl -
Mötlas - Ober,- u. Niederhofstetten - Pierbach - Steinbruckmühle - Bad Zell.
Strecke: ca. 70 km. 
Kleine Jause und Getränk mitnehmen, Einkehr wird gesucht.
Abfahrt: 9.00 Uhr, Walter-Hanl-Platz, Fahrgemeinschaften mit Radtransport
Organisation: Johann Leitner, Tel. 07235 / 677 41 od. 0650 / 630 85 73

Sa. 16. September: E-MTB Radausflug auf die Gis
Route: Gallneukirchen - Linz - Gis - Kirchschlag - Hellmonsödt - Pelmberg - 
Steinbach – Gallneukirchen.
Strecke: ca. 50 km, ca. 4 Std. u. 1100 Hm.
Einkehr auf der Gis oder Pelmbergstüberl
Abfahrt um 9.00 Uhr vom Walter-Hanl-Platz
E-MTB Erfahrung Voraussetzung!
Organisation: Karin u. Thomas Truhlar
Infos: Thomas Truhlar, Tel. 0650 / 866 64 42, E-Mail: thomas.truhlar@gmx.at

Sa. 16. September: Stern-RADLn nach Linz
Anlässlich der Mobilitätswoche findet wieder das Stern-RADLn nach Linz statt.
Infos auf der Homepage der OÖ. Radlobby: https://www.radlobby.at/oberoesterreich

RENÉ HACKL-LEHNER
Malereibetrieb
Malerei • Lackierarbeiten • Fassaden-
gestaltung • Blechbeschichtungen  
an Fassaden  & Dächern

Amelie-von-Langenauweg 14 a I 4210 Gallneukirchen I  
Tel.: 0664 166 54 20 I  I www.hl-malerei.at

VISITENKARTE_2019_Rene.indd   1 03.04.19   09:14

Sponsoren
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Donnerstagwandern

Datum Zeit AUTO Wanderstock bei : !!!   Wanderziele - Änderungen sind möglich

23.03.23 13:00 A Anni und Kurt Mühlberghuber Bärlauchwanderung

30.03.23 13:00 A Sigl Otto Treffling - Pfenningberg od. wo anders     parken bei SPAR Treffling

06.04.23 13:00 Anni Aumayr Linzerberg - Am Teich - Holzwiesen und Ostereierpecken 

13.04.23 13:00 A Schörkhuber Maria Pelmberg

20.04.23 13:00 Gusti Roth Gallneukirchen

27.04.23 13:00 A Aloisia Mayr- Preslmayr Pleschingersee - Pfenningberg      parken Pleschingersee

04.05.23 13:00 A Sigl Otto Kelzendorf

11.05.23 13:00 A Aloisia Mayr- Preslmayr Wilhering

18.05.23 KEINE WANDERUNG Christi Himmelfahrt

25.05.23 13:00 A Erni Kastner Eidenberger Höhenweg     parken in Eidenberg

01.06.23 08:30 A Franziska Schöller Fürling

08.06.23 KEINE WANDERUNG Fronleichnam

15.06.23 08:30 A Gerda Mayr-Preslmayr Freistadt

22.06.23 08:30 A Marianne Schröger Hellmonsödt

29.06.23 08:30 A Gerda Mayr-Preslmayr Gutau

06.07.23 08:30 A Paula und Josef Asanger Bleichenbachtal, parken bei GH Dürnbergerwirt (vor Ottensheim)

13.07.23 08:30 A Josef Stoiber Bad Leonfelden parken bei Lebzelterei

20.07.23 08:30 A Edith Mayr Hirschbach, Auerbach

27.07.23 08:30 A Inge Kathofer Pierbach

03.08.23 08:30 A Maria Hauseder GH Exenschläger, Bachlberg, parken bei Exenschläger

10.08.23 08:30 A Inge Kathofer Rechberg

17.08.23 08:30 A Hermann Lamplmair St. Leonhard

24.08.23 08:30 A Gottfried Kapeller Alberndorf

31.08.23 08:30 A Aloisia Mayr- Preslmayr Alt-Lichtenberg

07.09.23 08:30 A Marianne Schröger Hellmonsödt

14.09.23 08:30 A Franz Koller Leopoldschlag, Mardetschlag

21.09.23 08:30 A Gottfried Kapeller Pröselsdorf, parken bei Glockerwirt

28.09.23 08:30 A Franz Faltlhansl Altenberg, parken bei GH Raml

05.10.23 13:00 A Hermann Lamplmair Lasberg

12.10.23 13:00 A Gerhard Pendlmayr Treffling, parken bei SPAR

19.10.23 13:00 Ute Göweil Gallneukirchen

26.10.23 KEINE WANDERUNG Nationalfeiertag

02.11.23 13:00 Othmar Lanzersdorfer Gallneukirchen

09.11.23 13:00 A Johann Fürst Haid, parken bei Mufferl

16.11.23 13:00 A Edith Mayr Ottenschlag

23.11.23 13:00 Othmar Lanzersdorfer Gallneukirchen

30.11.23 13:00 A Paula und Josef Asanger Unterweitersdorf

Telefonnummer

Margareta und Franz Faltlhansl 0681 / 10 20 42 46, 0699 / 81 15 12 96

Willi Roland 0664 / 73 67 42 84   roland.iw@aon.at

geplante Donnerstagwanderungen  2023                                       

Treffpunkt : Köttsdorferstraße - Gallneukirchen bzw. nach Absprache 

bei Fragen stehen wir gerne zur Verfügung
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BeitrittserklärungBeitrittserklärungSponsoren
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Herzlichen Dank an alle Firmen, Freunde und Gönner, die uns durch die 
Einschaltung von Inseraten unterstützen und somit die Herausgabe dieses 

Programms ermöglichen! 

SponsorenSponsoren
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SponsorenTelefonnummern der Referenten

Festnetz Mobil

ARMINGER Michael 0650 /233 50 12

ARMINGER Theresa 0664/ 383 53 61

DEIBL Wilfried 0664/ 73 40 79 32

DEIBL Irmgard 0676 / 448 9079

DEIBL Michael 0664 / 96 58 592

EDELSBRUNNER Rainer 0664 / 818 65 78

EIDHER Timotheus 0664 / 854 87 28

ENZENHOFER Margarete 0650 / 260 20 65

FALKNER Rosemarie 0681 / 20 44 01 77

FALTLHANSL Franz 0681 / 10 20 42 46

FREILINGER Thomas 0699 / 10 97 61 07

FRIESENECKER Manfred 0664 / 803 40 36 61

GAISBAUER Josef 07235 / 507 51 0664 / 365 12 24

GRÜNZWEIL Franz 0732 / 24 60 35 0650 / 224 50 51

GSTÖTTENBAUER Franz 07235 / 294 74

HANNL Michael 07235 / 620 86

HARTL Irmgard 0650 / 641 89 38

HEMELMAYR Roswitha 0664 / 849 61 69

HÖFER Silvia 0664 / 21 31 747

KOLMBAUER Manfred 0664 / 161 86 10

KRAIN Lothar 07235 / 632 15 0650 / 288 09 41

KREINDL Oliver 0677 / 612 358 59

LEEB Kurt 0699 / 10 09 65 70

LEEB Klaus 0660 / 731 67 41

LEEB Sonja 0699 / 81 70 83 68

LEITNER Johann 07235 / 677 41 0650 / 630 85 73

LENGAUER Martina 0676 / 939 43 41

MAYER Christian 0664 / 818 65 55

MAYRHOFER Gerhard 0664 / 922 17 78

MAYRHOFER Helga 0676 / 501 56 90

MINICHBERGER Melissa 0650 / 622 40 09

MITTERBACHER Paul 07235 / 639 10 0688 / 818 37 65

MÖRIXBAUER Georg 0676 / 814 28 15 56

MÖRIXBAUER Alexandra 0676 / 814 28 22 10

PENKNER Hans 0664 / 943 97 35

PENKNER Fritz 0732 / 30 56 53 0680 / 121 15 01

PENKNER Gertrude 0664/ 247 33 10

PENKNER Stefanie 0699 / 10 71 81 03

PLÖCHL Wolfgang 07235 / 654 41

POSTLMAYER Heidi 0664 / 231 32 77

PRAHER Alexander 0680 / 505 39 38

PÜHRINGER Dominik 0699 / 17 32 09 85

RAMMER Karl 07235 / 641 48 0676 / 450 91 10

REICHHART Elke 0699 / 12 11 45 18

REICHHART Harald 0664 / 73 08 91 50

ROLAND Wilhelm 0664 / 73 67 42 84

RUCKERBAUER Ingrid 0660 / 195 70 94

SCHEICHL Gregor 0664 / 320 41 74

SCHIMBÖCK Josef 0699 / 81 61 65 50

SCHNELLINGER Harald 0650 / 992 20 98

SCHÖN Dietger 07235 / 677 82 0677 / 61 60 67 29

SCHÖN Helga 07235 / 677 82 0699 / 81 83 24 55

SCHÖNBERGER Roland 07235 / 625 29 0664 / 997 35 78

SCHÖNDORFER Andreas 0664 / 836 11 69

SEYR Hansjörg 0680 / 121 09 32

STUMPNER Heinrich 0664 / 106 09 48

TRAXLER Ralf 0660 / 699 82 89

TRUHLAR Karin 0650 / 86 66 442

TRUHLAR Thomas 0650 / 86 66 442

WALL Heinz 07235 / 623 95 0664 / 440 72 35

WALL Anna 0664 / 853 39 54

WALL-STRASSER Sepp 0664 / 614 51 22

WINDNER Inge 0650 / 943 29 77

WÖSS Thomas 0660 / 765 20 15

ZEITLINGER Stefan 0664 / 80 70 97 11 23

ZÖBL Maria 07235 / 207 96 0699 / 10 00 57 39

Name



32

Entdecken Sie Oberösterreichs 
schönste Radtouren:
raiffeisen-ooe.at/radfahren
#raiffeisenbewegt

SCHÖNEN SOMMER
wünscht Raiffeisen Oberösterreich!


