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RegelmaRige Termine und Veranstaltungen Seite
jeden Donnerstag Wandern mit der Naturfreunde-Donnerstag-Wandergruppe 22
jeden Mo. u. Do. Langsamlauf-Treff mit Nordic Walking in Gallneukirchen 11
taglich Offnungszeiten Sportklettern in der Indoor-Kletterhalle von 10.00 — 22.00 Uhr 24
jeden 1. Fr. im Monat Betreutes Sportklettern in der Kletterhalle von 17.00 - 19.00 Uhr 24
jeden 1. Mi. im Monat Naturfreunde-Stammtisch um 19.30 Uhr im Freizeitcenter Gallneukirchen, Badweg 3 4
jeden Samstag im Winter Senioren-Fit-Langlauf je nach Schneelage 13
jeden Samstag im Winter Skitouren je nach Schneelage, Abfahrt OMV-Tankstelle 15
Orientierungslauf-Termine siehe Schaukésten 10

Datum Veranstaltung Seite
Fr. 25.10. Ruckblick u. Vorschau: Bergwanderwoche, Bergwandertage u. Voranmeldung 17
Sa. 26.10. Wanderung am Nationalfeiertag ab Proselsdorf 20
Fr. 08.11. Senioren-Fit-Wanderung: Wanderung nach Trosselsdorf 18
Fr. 08.11. Betreutes Klettern, Kletterhalle Sportzentrum Gallneukirchen 24
Sa. 09.11. Herbstlauf u. Nordic-Walking mit Gruppeneinteilung 11
Fr. 15.11. Jahresruickblick mit Mitgliederehrung 5
Sa. 16.11. Wanderung Aistbergtalrunde 20
Sa. 23.11. Langlauf-Skiservice fur Klassik- und Skatingski 13
Sa. 23.11. Skibasar in der Gusenhalle Gallneukirchen 11
Sa. 24.11. Teilnahme am 37. Altjahrslauf in Katsdorf 11
Do. 28.11. Jahresruickblick der Skitourengeher 15
Fr. 29.11. Senioren-Fit-Wanderung: Eschlbergrunde 18
So. 01.12. Winterwanderung der Trekkingfreunde 20
Fr. 06.12. Schneeschuhwanderung, Ort je nach Schneelage 12
Fr. 06.12. Betreutes Klettern, Kletterhalle Sportzentrum Gallneukirchen 24
Fr.-So. 06.-08.12. Adventmarkt im Sportzentrum Gallneukirchen 9
Fr. 13.12. Senioren-Fit-Adventwanderung in St. Leonhard bei Freistadt 18
Do. 19.12. Waldweihnacht der Lauferinnen und Nordic.Walkerinnen 11
Fr. 20.12. LVS-Training (Piepser suchen) Ausriistungsberatung fir Einsteiger 15
Sa. 28.12. Wanderung Rundweg Rotes Moos 20

Sa. 28.12. Langlaufkurs, Skating und Diagonal (klassisch), Weigetschlag 13+14
Di. 31.12. Silvester-Skitouren in 2 Gruppen 15
Fr. 10.01. Betreutes Klettern, Kletterhalle Sportzentrum Gallneukirchen 24
Sa. 11.01. Schneeschuhwanderung, Ort je nach Schneelage 12
Sa. 11.01. Kinder-Langlaufkurs, Weigetschlag 14
So. 12.01. Langlauf-Ausflug mit Mittagseinkehr 14
Di. 14.01 Geselliges Birnstock-Schiel3en 10
Fr.-So. 17.-19.01. Lawinenkurs Planneralm, JUFA-Hotel 16
Sa. 25.01. Genuss-Skitour Krugkoppe, Triebental 16
So. 26.01. Langlauf-Ausflug mit Einkehrschwung 14
Mi. 29.01. Tagesskifahrt Ski-Alpin fir alle, die am Wochenende keine Zeit haben 11
Fr. 31.01. Schneeschuhwanderung, Ort je nach Schneelage 12
Fr.-So. 31.1.-02.02. Skitouren-Wochenende in Donnersbach, GH Rischer 16
Sa.-So. 01.-02.02. Ski-Alpin: Skikurs fir Kinder und Erwachsene 12
Fr. 07.02. Betreutes Klettern, Kletterhalle Sportzentrum Gallneukirchen 24
Fr. 07.02. Schneeschuhwanderung, Ort je nach Schneelage 13
Sa. 08.02. Langlauf-Ausflug mit Einkehrschwung 14
Sa. 08.02. 1-tagiges LVS-Training auf Tour mit Ralf 16
Sa. 08.02. Ski-Alpin: Zusatzmodul zum Skikurs fir Erwachsene (ab 14 Jahre) 12
Di. 11.02 Geselliges Birnstock-Schief3en 10
Do. 13.02. Abendskitour Kasberg 16

Fr. 14.02. Senioren-Fit-Schneeschuhwanderung im Muhlviertel 13+18
Fr. 21.02. Senioren-Fit-Wanderung am Valentinsweg, Pichl bei Wels 19
Sa. 22.02. Tagesskitour "Wo es schon ist" 16
Fr. 07.03. Betreutes Klettern, Kletterhalle Sportzentrum Gallneukirchen 24
So.-Do. 09.-13.03. Wintersporttage in Leutasch/Seefeld, Tirol 17
Sa. 15.03. Anspruchsvolle Frithjahrsskitour im Stodertal 16
Fr. 21.03. Senioren-Fit-Rundwanderung: Schneegléckerlweg in den Donauauen St. Pantaleon — Erla 19
Sa. 22.03. Wanderung ,Sprechende Marterl* 21
Fr. 28.03. Senioren-Fit-Rundwanderung von Schénau zur Burgruine Prandegg 19
Fr. 04.04. Betreutes Klettern, Kletterhalle Sportzentrum Gallneukirchen 24
Fr.-So. 11.-13.04. Skitour: Rauriser Sonnblick, Hocharn, Kolbenspitze 16
So.-Do. 22.-26.06. Vorschau: Wandertage in Maria Alm 17
Vorschau: Bergwanderwoche in Maurach/Achensee 17
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26.10.2024 Nationalfeiertag 01.01.2025 Neujahr 01.05.2025 Staatsfeiertag
01.11.2924 Allerheiligen 06.01.2025 HI. 3 Kénige 29.05.2025 Christi Himmelfahrt
08.12.2024 Maria Empfangnis 21.04.2025 Ostermontag 09.06.2025 Pfingstmontag
19.06.2025 Fronleichnam
| Weihnachtsferien 23.12.2024 - 06.01.2025 Osterferien 12.04.2025 - 21.04.2025
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Liebes Mitglied, liebe(r) Naturfreund(in)

Der Stammtisch findet jeden 1. Mittwoch im Monat im Freizeitcenter
Gallneukirchen, Badweg 3, um 19.30 Uhr statt.
Anderungen werden in den Schaukésten und auf der Homepage bekannt gegeben.

Veranstaltungs-Termine sind auch im TV-Kanal der Fa. Schaffelhofer ersichtlich.
Weitere Auskunfte bei den jeweils zustandigen Naturfreunde-Funktionaren oder in den
Schaukasten bei der Postautohaltestelle Gallneukirchen (Richtung Linz, Nahe
Kirchenstiege), gegenuber dem Gemeindeamt Engerwitzdorf in Schweinbach und im
Ortszentrum Mittertreffling.

Danke fiir lhre Werbeeinschaltungen

Herzlichen Dank an alle Firmen, Freunde und Gonner, die uns

durch die Einschaltung von Inseraten unterstitzen und somit die
Herausgabe dieses Programms ermoglichen!

Mehr Sicherheit beim Wandern

Tour planen Richtige Ausristung Wetterbericht beachten
Passendes Tempo RegelmaRBige Pausen Flissigkeit und Essen
Markierte Wege Rechtzeitig umkehren Respekt fur Natur & Tiere

Osterreichische alpine Notrufnummer 140 bzw. Alpine Notsignale (Licht, Ton)

EDV und Mitgliederverwaltung

Schriftfiihrer Wichtige Notrufnummern und
Ing. Heinrich STUMPNER SO 2

2 Feuerwehr 122
BlitenstralRe 21/10/56 Polizei 133
4040 Linz Rettung 144
Tel. 0664 / 106 09 48 Alpinnotruf 140
E-Mail: heinrich.stumpner@liwest.at Euro-Notruf 112

Adressenanderungen

Um eine reibungslose Zustellung unseres Mitgliederprogrammes zu
ermdglichen ersuchen wir umgezogene Mitglieder ihre neue Adresse unserem
Schriftflhrer Heinz Stumpner bekanntzugeben.

E-Mail: heinrich.stumpner@liwest.at oder Tel. 0664 / 106 09 48

Datenschutzrichtlinien

Bei unseren Naturfreunde-Veranstaltungen werden flr Vereinszwecke oftmals
Bilddokumentationen erstellt. Diese werden je Bedarf vereinsintern fur
Sommer/Winterprogramm, Ausschreibungen, Berichte, Ankiindigungen, usw.
verwendet.

Bitte um entsprechende Bekanntgabe, wenn dies nicht erwlnscht ist.
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Jubilare 2024

Unsere Ortsgruppe gratuliert allen Mitgliedschafts-Jubilaren, bedankt sich fir die
langjahrige Treue und Iadt alle Jubilare zur Ehrung im Rahmen unserer
Mitgliederversammlung ein.

25 Jahre: 40 Jahre:
Claudia Aigner .
Felix Aumayr Klal_"s Hpbarth
Anna AUmavr Christa H|rs.ch
y
. Lothar Krain
Jogrei Dorn!nger Friedrich Lehner
Renate Dorninger
Christine Dorn!nger 50 jahre:
Klemens Dorninger :
Manfred Feichtmayr Norbert Satzinger
Maria Findenig August Stiftinger
Johann Fleischanderl
Karl Gottl
Silvia Hanl
Michaela Hanl
Nora Hemelmayr
Johannes Lehermayr
Hannelore Lehner
Katrin Leitenbauer
Margarete Mascher
Thomas MUhlbock
Aloisia MUhlbock
Gerhard Nachtnebel
Ing. Diethard  Pichler
Herbert Reindl
Johann Schimbock
Hermann Schnellinger
Magdalena Tanzer
Simone Wolfmayr
Julia Wuihrer
Franz Zarzer

Mitgliederversammlung mit Jahresriickblick und Ehrungen

Fr. 15. Nov.: Jahresriickblick mit Ehrung langjahriger Mitglieder.
Wir laden alle Naturfreunde und Freunde herzlich zum Rickblick mit Fotoshow ein.
Ort: Gasthaus Riepl, Dienergasse 5, 4210 Gallneukirchen
Beginn: 19.30 Uhr



Liebe Naturfreunde!

Nach den sehr heiBen Sommermonaten und dem
plotzlichen Temperatursturz mit tagelangem Regen in
den Niederungen und groBen Schneemengen im
Gebirge Mitte September, ist nun der Herbst ins Land
gezogen. Bis auf wenige Ausnahmen konnten fast alle
Veranstaltungen im Sommerprogramm durchgeftihrt
werden. Neben all den durchgeflihrten Aktivitaten sind
besonders die Wandertage in der Gosau, und trotz
unvorhersehbarem Wintereinbruch, die Bergwoche im
Gasteinertal hervorzuheben.

Auch die Bergmesse und das erstmals durchgefihrte
Sonnwendfeuer mit vielen Teilnehmern (beides beim
Warschenhofer) waren echte Hohepunkte. Dank an die
Organisatoren und allen Helfern flr ihren Einsatz.

Die Sonne steht schon tiefer, die Temperaturen sinken und die helle Tageszeit
wird kirzer. Eine wunderschone Zeit, wenn sich die Natur zurlickzieht und auf
den Winter vorbereitet. Damit fangt aber auch die Planung und Vorbereitung der
Aktivitaten fur die kommende Wintersaison an, die unsere Referenten
zusammengestellt haben und nun im neuen vor euch liegenden Programmbheft
dargestellt sind. Dazu bitte ich um rege Teilnahme! Auch auf den am ersten
Adventwochenende wieder stattfindenden Adventmarkt bei der Tennishalle, wo
wir wieder einen Stand betreiben, mdchte ich alle Naturfreunde schon jetzt recht
herzlich einladen, vorbeizukommen.

Um immer bestens Uber unsere laufenden Aktivitaten informiert zu sein, bitte
immer wieder in unsere Schaukasten schauen und unsere Vereinshomepage
holzwiesen.naturfreunde.at besuchen.

Bevor wir in den Winter starten, mochte ich alle Naturfreundemitglieder,
besonders unsere heurigen Jubilare, zu unserem Jahresriickblick am 15.
November um 19:30 Uhr ins Gasthaus Riepl in Gallneukirchen einladen.

Flr die Wintersaison 2024/2025, die kommende Advent- und Weihnachtszeit
samt Jahreswechsel, wiinsche ich allen die beste Gesundheit, viel Freude und
alles Gute fur das kommende Jahr. Ich freue mich schon darauf, viele geplante
Veranstaltungen mit euch gemeinsam erleben zu dirfen.

Berg frei

Gerhard Mayrhofer

Naturfreunde Vorsitzender Holzwiesen-Gallneukirchen

Allen Lesern wiinschen wir
Frohe Weihnachten und ein

glickliches mit Gesundheit gesegnetes
Jahr 2025




Wichtige Informationen

Anmeldung zu Veranstaltungen

Die verantwortlichen Referentinnen ersuchen bei Teilnahme an den
Veranstaltungen aus organisatorischen Griinden um rechtzeitige
Anmeldung.

Neuer Vereinsraum / Gerateraum im Stadtamt
Gallneukirchen, Reichenauer Strafle 1

Der neue Vereinsraum befindet sich nun im Keller des Amtsgebaudes der

Stadtgemeinde Gallneukirchen. Fur die Ausgabe von Ausristungsgegenstanden

stehen folgende Funktiondre zur Verfiigung: e

Gerhard Mayrhofer Tel. 0664 / 922 17 78

Wilhelm Roland Tel. 0664 / 73 67 42 84
Manfred Friesenecker Tel. 0664 / 803 40 36 61
Lothar Krain Tel. 0650 /288 09 41
Josef Schimbdck Tel. 0699 / 81 61 65 50
Hans Penkner Tel. 0664 / 943 97 35

|Gerateverleih-Service der Naturfreunde Holzwiesen-Gallneukirchen

In unserem VEREINSRAUM (Zeugraum und Archiv), bieten wir eine groe Auswahl
an verschiedenen Leihgeraten, Blichern und Kartenmaterial rund ums Bergsteigen

an.
Jeder Benutzer von Ausristungsgegenstanden haftet ausschlieBlich selbst tGber
deren Zustand und Funktion.

Entleiher sind verpflichtet, jeden Gegenstand vor und nach dem Gebrauch
diesbezuglich zu Uberprufen.

Mangelhafte Gegenstande mussen mit einem entsprechenden Hinweis sofort
ausgeschieden werden.

Wir ersuchen, mit den Leihgegenstanden sorgsam umzugehen, sowie um
rechtzeitige Ruckgabe.
Jeder entliehene Gegenstand ist leserlich in die vorliegende Entleihliste
einzutragen.
Entleihgebihren: Einzelgerate 2,-- Euro/Woche
Klettersteigset 2,-- Euro/Woche
(Brust/Sitzgurt, Absorber, Helm u. Reepschnur)
Kartenmaterial, Touren- u. Wanderbucher - kostenlos
Entleihdauer max. 4 Wochen
Gerate bei ausgeschriebenen Touren sind flr Vereinsmitglieder kostenlos, flr
Nichtmitglieder werden 5,-- Euro verrechnet.
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Vor den Vorhang

Heinrich Stumpner

Heinz, unser Schriftfihrer der Naturfreunde Holzwiesen-
Gallneukirchen kam am 1. Juni 1953 zur Welt und ist mit
seinem jungeren Bruder Christian am FuBe des
Pfenningberges in der Esterbachsiedlung aufgewachsen.
Nach der Volks- u. Hauptschule in Auhof absolvierte er die
HTL, Abteilung Hochbau, in Linz. Schon in seiner Jugendzeit |
waren Sport und Bewegung sehr wichtig. Sein Vater war |
damals aktiver Skilanglaufer und spater Langlauftrainer.
Berglaufe vom Elternhaus in der Esterbachsiedlung bis zu
den 3 Buchen am Pfenningberg waren damals ein Ubliches
Training. Durch seinen Vater wurde auch die Liebe zu den
Bergen geweckt. Bereits mit 11 Jahren stand Heinz mit :
seinem Vater am Gipfel des Hohen Dachsteins. Wenige Jahre nach der Matura
begann Heinz mit der Planung eines Familienhauses in Mittertreffling, auf einem
Grundstlck, das seine Eltern schon in den 60ern gekauft hatten. Frisch verheiratet
bezog Heinz 1979 das neue errichtete Haus. Eine Tochter und ein Sohn kamen zur
Welt. Der Sport rlickte etwas in den Hintergrund, denn in dieser Zeit stand die
Familie an erster Stelle. Beruflich seit 1985 als Hochbautechniker beim Magistrat
Linz angestellt, fand Heinz auch in der Sozialdemokratie eine politische Heimat. Die
1991 Uberraschende Berufung in das Amt des 2. Vizeblrgermeisters in
Engerwitzdorf stellte die ganze Lebensplanung auf den Kopf. Diese Zeit war nun
ganz gepragt im Einsatz fir kommunale Themen. Es war aber auch die Zeit, die
Aktivitaten der Naturfreunde Holzwiesen-Gallneukirchen kennen zu lernen und 1992
deren Mitglied zu werden. Die Teilnahme am Langsamlauf-Treff waren ein idealer
Ausgleich zur Arbeit in der Gemeinde. Es war auch die Zeit mit etwas mehr Zeit fur
Sport und Bergtouren. Heinz bezeichnet es als Glicksfall, mit Harry Reichhart 1999
den Kilimanjaro zu besteigen. 2001 folgte dann ein ,richtiger” 6000er, der Huayna
Potosi in Sidamerika. Die Besteigung des Mont Blanc mit seinem Neffen Stephan
war 2008 ein emotionaler Hohepunkt. Es stand namlich genau 30 Jahre vorher sein
bereits verstorbener Vater auf diesem Gipfel. 2008 war Heinz mit Annelies, die er
2003 beim Tanzen kennen gelernt hatte, das 1. Mal bei der von Hans Penkner
organisierten Bergwanderwoche im Zillertal dabei. Auch Annelies ist nun seit
damals Naturfreundemitglied. Hans Penkner war auch in sportlicher Hinsicht ein
wesentlicher Motivator noch im Alter von Uber 50 Jahren mit dem Marathonlauf zu
beginnen.

Nach der politischen Karriere Ubersiedelte Heinz mit Annelies, mit der er 2011
Hochzeit feierte, nach Linz-Urfahr. Der enge Kontakt zu den Naturfreunden
Holzwiesen-Gallneukirchen blieb aber immer erhalten. Auch bei der SPO
Engerwitzdorf ist Heinz aktiv und fur jede Hilfe bereit. Die héchste Auszeichnung in
der Sozialdemokratie in Osterreich, die Victor Adler Plakette, wurde Heinz 2023 fir
besondere Leistungen verliehen. Vom Magistrat Linz ging Heinz 2016 in den
Ruhestand und Gbernahm dankenswerterweise 2017 die Funktion des Schriftfihrers
in unserer Ortsgruppe Holzwiesen-Gallneukirchen. Weil Bewegung auch im Alter so
wichtig ist, ist Heinz auch beim Pensionistenverband Engerwitzdorf als
Bewegungstrainer fir die altere Generation zustandig.

Fir die Zukunft winschen wir Heinz, dem 2-fachen GroRvater, die beste Gesundheit
und viele gemeinsame Erlebnisse mit Annelies und mit den Naturfreunden.

Deine Naturfreunde




Mitgliederverwaltung

Achtung: Jetzt beitreten und die Vorteile einer Mitgliedschaft und die
Naturfreunde-Versicherung genieRen.

Beitrittserklarung unter: holzwiesen.naturfreunde.at
Wenn du ab 1. September Naturfreunde-Mitglied wirst, bekommst du die restlichen 4
Monate im laufenden Kalenderjahr geschenkt. Du bezahlst gleich deinen
Mitgliedsbeitrag flr das nachste Jahr, kannst aber sofort die vielen Vorteile einer
Mitgliedschaft genielBen!

Mitgliedsbeitrage fir 2025
Vollmitgliedschaft: 64,00 €
ErmaBigtes Mitglied: 41,00 €
Partnerinnen von Mitgliedern in einer Lebensgemeinschaft, 19- bis 25-Jahrige,

Studierende bis zum 27. Lebensjahr, Menschen mit Handicap (ab 50% der
Behinderung), Ausgleichszulagen-Empfanger

Kinder & Jugendliche bis 19 Jahre: 27,00 €
bis maximal 19 Jahre

Familienbeitrag Alleinerziehende: 76,00 €
in einem Haushalt lebend

Familienmitgliedschaft: 111,00 €

in einem Haushalt lebende Familie

Weitere Informationen
Bei Fragen bezuglich der Mitgliedschaft bei den Naturfreunden (Anmeldung,
Abmeldung, Austritt, Anderungen Wohnsitz, Kategorie, Telefonnummer, usw.) bitte
unbedingt mit der Mitgliederverwaltung Kontakt aufnehmen.
Es kénnen somit Unklarheiten rasch behoben werden.

Mitgliederverwaltung:
Heinrich Stumpner, Tel. 0664 / 10 60 948, E-Mail: heinrich.stumpner@liwest.at

Weihnachtsmarkt

Fr. - So. 6. - 8. Dezember Adventmarkt beim Sportzentrum Gallneukirchen
(Tennishalle)

Auf der Terrasse von Vuthas Sportrestaurant |
Mitwirkende Vereine:
SV Gallneukirchen, Sektion Tennis
Naturfreunde Holzwiesen-Gallneukirchen
Dartverein
Billardclub
Vuthas Sportrestaurant




Gebietsveranstaltungen

Gebietsveranstaltungen 2025
Die Termine zu den Gebietsveranstaltungen 2025 sind noch nicht bekannt.
Infos bei Leopold Pichlbauer, Tel. 0650 / 653 50 50 oder Schaukasten.

Di. 14. Janner: Geselliges Birnstock-SchieRen
9.00 bis ca. 12.00 Uhr, beim Reckeneder, oder wo es Eis gibt. Leihstdcke sind
vorhanden.
Info bei Franz Faltlhansl, Tel. 0681/10 20 42 46, E-Mail: m.faltlhansl@gmx.at
Vertretung: Helga Mayrhofer, Tel. 0676 / 501 56 90,
E-Mail: hemi222cm@gmail.com

Di. 11. Februar: Geselliges Birnstock-SchieRen
9.00 bis ca. 12.00 Uhr, beim Reckeneder, oder wo es Eis gibt. Leihstdcke sind

vorhanden.
Info bei Franz Faltlhansl, Tel. 0681/10 20 42 46, E-Mail: m.faltlhansl@gmx.at

Vertretung: Helga Mayrhofer, Tel. 0676 / 501 56 90,
E-Mail: hemi222cm@gmail.com

Orientierungslauf

Was ist Orientierungslauf?
Wir sind mit einer Orientierungskarte (diese Karte ist eine detailreiche
Wanderkarte) unterwegs und versuchen, eingezeichnete Posten (=Punkte) im
Geléande zu finden. Eine gute Ubung, um auf einer Wanderkarte das Gelédnde
richtig zu erkennen und sicher unterwegs zu sein. Es sind bei einer
Orientierungslauf-EinfUhrung keine Vorkenntnisse notwendig. Fir gelbte
Wanderer oder Laufer stehen verschiedene Strecken zur Verfigung.
Termine sind erst ab November bekannt,
Auskulnfte dartber in den Schaukasten oder bei Maria Z6bl, Tel. 07235 / 2017 96,
oder maria.hanousek@24speed.at
Alle Termine und Informationen zu den Wettkampfen findet ihr auch unter
www.oefol.at.

Orientierungslauf, meist kurz OL genannt, ist eine Laufsportart. Im Gelande
werden mehrere Kontrollpunkte festgelegt, die mit Hilfe von
Landkarte und Kompass gefunden werden mussen. Dabei wahlt
der Laufer die fur ihn optimale Route selbst. OL erfordert
dadurch neben korperlicher Fitness auch ein hohes Maf3 _
an geistiger Leistung. Der Orientierungslauf entwickelte sich zu “-+
Beginn des 20. Jahrhunderts in Skandinavien, wo er inzwischen
Volkssport ist. Orientierungslauf wird heute weltweit betrieben.
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Langsamlauf-Treff - Nordic Walking

Sa. 9. November: Herbstlauf und Nordic-Walking mit
Gruppeneinteilung
Treffpunkt: 14.00 Uhr, Freizeitzentrum bzw. Tennishalle in Gallneukirchen
AnschlieBend Brausemaglichkeit und gemutliches Beisammensein im Vuthas
Sportrestaurant
Organisation: Oliver Kreindl Tel. 0677 / 612 358 59,
Margarete Enzenhofer Tel. 0650 / 260 20 65,
Gerti Penkner Tel. 0664 / 247 33 10,
Gerhard Mayrhofer Tel. 0664 / 922 17 78

So. 24. November: Teilnahme am 37. Altjahrslauf in Katsdorf
Start: 13.30 Uhr Hobbylauf und Nordic Walking (1 Runde 3,6 km),
Hauptlauf (2 Runden 7,2 km)
Informationen bei Gerhard Mayrhofer Tel. 0664 / 922 17 78 oder
Oliver Kreindl Tel. 0677 / 612 358 59

Do. 19. Dezember: Waldweihnacht der Lauferinnen und Nordic-
Walkerinnen
Abmarsch mit Fackeln um 18.30 Uhr beim Langsamlauf-Treffpunkt
(Parkplatz "Walter Hanl Platz")
Organisation: Oliver Kreindl Tel. 0677 / 612 358 59,
Margarete Enzenhofer Tel. 0650 / 260 20 65, Gerti Penkner Tel. 0664 / 247 33 10,
Gerhard Mayrhofer Tel. 0664 / 922 17 78

Info: Auch im Winter findet jeden Montag und Donnerstag der Langsamlauf-Treff
um 18.30 Uhr statt.

Treffpunkt: Parkplatz "Walter-Hanl-Platz"

Referenten: Oliver Kreindl Tel. 0677 / 612 358 59,

Margarete Enzenhofer Tel. 0650 / 260 20 65, Gerti Penkner Tel. 0664 / 247 33 10,
Gerhard Mayrhofer Tel. 0664 / 922 17 78

Ski Alpin + Snowboard

Sa. 23. November: Skibasar in der Gusenhalle Gallneukirchen
. Annahme: 9.00 bis 12.00 Uhr
. Verkauf: 14.00 bis 16.00 Uhr
. Auszahlung: 16.00 bis 17.00 Uhr

Mi. 29. Janner: Tagesskifahrt, fiir alle die am Wochenende keine
Zeit haben

3-Hiitten-Tour in Hinterstoder

Keine Uberflllten Pisten und lange Wartezeiten am Lift

Zielgruppe: gute Skifahrer

Organisation und Anmeldung: Willi Deibl, Tel. 0664 / 734 079 32

11



Ski Alpin + Snowboard

Sa.+So. 1.+2. Februar: Skikurs fiir Kinder u. Erwachsene
Ab auf die Piste! Egal ob Anfanger oder Profi, Kind oder Erwachsener, Skifahrer
oder Snowboarder, feilen wir gemeinsam an deinem Fahrkénnen.
* Sternstein, 9:00 - 13:00 Uhr (Eigenanreise)
e FUr ALLE ab 4 Jahren
* Nahere Infos und Anmeldungen ab November auf holzwiesen.naturfreunde.at
* Die Mitgliedschaft bei den Naturfreunden ist aus Versicherungsgrinden
Voraussetzung.
* Organisation: Michael Deibl, Tel. 0664 / 965 85 92,
Alexandra Moérixbauer, Tel. 0676 / 814 282 210

Sa. 8. Februar: Zusatzmodul zum Skikurs fiir Erwachsene (ab 14
Jahren)

Zusatzmodul zur Veranstaltung Pistenfit in die Semesterferien (Teilnahme ab
14 Jahren)

» Ski Amade, Tagesveranstaltung

* Anmeldung bei der Veranstaltung ,Skikurs fir Kinder u. Erwachsene*
e Kursbeitrag: 20,- €

So. - Do. 9. - 13. Marz: Wintersporttage in Leutasch/Seefeld - Tirol
Siehe Wintersporttage Seite 17

Organisation: Gerti u. Hans Penkner, Tel. 0664 / 247 33 10 oder 0664 / 943 97 35

Schneeschuh-Wandern

Fr. 6. Dezember: Schneeschuh-Wanderung

Die Tour wird, je nach Schneelage, kurzfristig auf der Homepage bzw. im
Schaukasten bekannt gegeben.

Abfahrt: 09.00 Uhr Walter-Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften
Organisation: Helga Mayrhofer, Tel. 0676 / 501 56 90
E-Mail: hemi222cm@gmail.com

Sa. 11. Janner: Schneeschuh-Wanderung

Tour wird kurzfristig bekanntgegeben, je nach Schneelage. Schneeschuhe u.
Stocke kénnen ausgeliehen werden.

Information: Schimbdck Josef, Tel. 0699 / 816 165 50,
E-Mail: jm.schimboeck@gmail.com

Fr. 31. Janner: Schneeschuh-Wanderung

Die Tour wird, je nach Schneelage, kurzfristig auf der Homepage bzw. im
Schaukasten bekannt gegeben.
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Schneeschuh-Wandern

Fortsetzung: Fr. 31. Janner: Schneeschuh-Wanderung
Abfahrt: 09.00 Uhr Walter-Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften
Organisation: Helga Mayrhofer, Tel. 0676 / 501 56 90
E-Mail: hemi222cm@gmail.com

Fr. 7. Februar: Schneeschuh-Wanderung
Tour wird kurzfristig bekanntgegeben, je nach Schneelage. Schneeschuhe u.
Stocke kédnnen ausgeliehen werden.
Information: Schimbdck Josef, Tel. 0699 / 816 165 50,
E-Mail: jm.schimboeck@gmail.com
Fr. 14. Februar: Schneeschuh-Wanderung im Mihlviertel
Siehe Senioren-Fit ,,Plus-Minus 60“, Seite 18
Organisation: Helga und Dietger Schoén, Tel. 0699/ 81 83 24 55,
E-Mail: dietger.schoen@gmx.net

So. - Do. 9. - 13. Marz: Wintersporttage in Leutasch/Seefeld - Tirol
Siehe Wintersporttage Seite 17
Organisation: Gerti u. Hans Penkner, Tel. 0664 / 247 33 10 oder 0664 / 943 97 35

Jeden Samstag im Winter Langlaufen
Wenn keine anderen geplanten Langlaufveranstaltungen vorgesehen sind und die
Schneeverhaltnisse passen, fahren wir wahrend der gesamten Wintersaison jeden
Samstag in die nahere Umgebung langlaufen.
Wenn unser Langlauf-Instruktor Kurt Leeb und Ubungsleiterin Sonja dabei sind,
findet, wenn gewulnscht, ein Techniktraining statt.
Abfahrt: 9.30 Uhr Walter-Hanl-Platz
Info: Kurt und Sonja Leeb, Hans Penkner, Willi Roland, Hans Leitner

Sa. 23. November: Langlauf - Skiservice fur Klassik und Skatingski
Reinigung der Gleitflachen, HeiBwachsen und Ausbursten der Langlaufski werden
fur alle Vereinsmitglieder gratis durchgefuhrt.

Treffpunkt, ab 14.00 Uhr bei unserem Vereinsraum im Innenhof des Stadtamtes.
Infos bei Mayrhofer Gerhard, Tel. 0664 / 922 17 78

Sa. 28. Dezember: Langlauf-Kurs Skating und Diagonal (klassische
Technik)
Bei entsprechender Schneelage in Bad Leonfelden (Weigetschlag bzw.
Ubungsgelande)
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Skilanglauf

Fortsetzung: Sa. 28. Dezember: Langlauf-Kurs Skating und Diagonal
Gemeinsame Abfahrt um 9.00 Uhr vom Walter-Hanl-Platz, Gallneukirchen.
Kurszeit: 9.45-11.15 Uhr
Neueste LL- Ausrlstung kann bei Talstation Sternsteinskilifte ausgeborgt werden.
2 Skater- und 2 Klassikskipaare mit Stocken und Schuhen kann ich zur Verfugung
stellen.
Dazu bitte mich mind. 1Woche vorher oder besser friher kontaktieren. Kurs-
beitrag fur Nicht-Naturfreundemitglieder betragt 25,-€ und ist vor Ort zu bezahlen.
Loipenticket ca. 7 € (Vorjahr-kann héher sein) fur alle vor Ort beim Automaten.
Nahere Infos bei Georg Kurt Leeb, Tel. 0699 / 100 965 70,

E-Mail: georg-kurt.leeb@gmx.at

Sa. 11. Janner: Kinder-Langlaufkurs in Weigetschlag
Anfangerkurs mit vielfaltigen Technikiibungen und lustigen Bewegungsspielen fur
Kinder ab 8 Jahren.
Abfahrt am Walter-Hanl-Platz um 9.00 Uhr, Kursdauer: 10.00 bis 12.00 Uhr
Leihausristung kann bei Bedarf organisiert werden.
Infos u. Anmeldung bei Michael Arminger Tel. 0650 /233 50 12,
E-Mail: michael.arminger@gmx.at

So. 12. Janner: Langlauf-Ausflug mit Mittagseinkehr
Treffpunkt und Abfahrt: 8.30 Uhr am Walter Hanl-Platz, Ort und Strecke werden je
nach Schneelage kurzfristig entschieden.
Infos im Schaukasten, Homepage od. Tel. 0664 / 922 17 78

So. 26. Janner: Langlauf-Ausflug mit Einkehrschwung
Treffpunkt und Abfahrt: 8.30 Uhr am Walter-Hanl-Platz, Ort und Strecke werden je
nach Schneelage kurzfristig entschieden.
Infos im Schaukasten, Homepage od. Tel. 0664 / 922 17 78

Sa. 8. Februar: Langlauf-Ausflug mit Einkehrschwung
Treffpunkt und Abfahrt: 13.00 Uhr am Walter-Hanl-Platz, Ort und Strecke werden je
nach Schneelage kurzfristig entschieden.
Infos im Schaukasten, Homepage oder Tel. 0664 / 922 17 78

So. - Do. 9. - 13. Marz: Wintersporttage in Leutasch/Seefeld - Tirol
Siehe Wintersporttage Seite 17
Organisation: Gerti u. Hans Penkner, Tel. 0664 / 247 33 10 oder 0664 / 943 97 35

Da unsere Veranstaltungen vom Wetter und der Schneelage abhangig sind,
bitte wegen eventueller Absagen oder Anderungen immer in den
Schaukasten nachsehen bzw. mit der angegebenen Tel.Nummer Kontakt
aufnehmen.
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Volkslanglauftermine 2025:

So. 2. Februar 2025 Planica Ski-Marathon (Slowenien)

So. 9. Februar 2025 50. Int. Koasalauf in St. Johan/Tirol

So. 16. Februar 2025 Karluv Beh- (Tschechien)

Alle Informationen dazu bei Gerhard Mayrhofer, Tel. 0664 / 922 17 78,
E-Mail: jonnym@gmx.net

Den ganzen Winter werden bei entsprechender Schneelage und Wetterlage Touren
durchgefuhrt.

Erfahrung im alpinen Gelande ist erwlinscht. Notfallausristung ist zwingend erforderlich.
LVS-Gerat, Sonde und Schaufel kdnnen bei Krain Lothar ausgeliehen werden.

Bitte um rechtzeitige Kontaktaufnahme mit den Referenten.

Den aktuellen Lawinenlagebericht findet man unter: www.lawine.at

Samstag-Skitouren je nach Schneelage
Abfahrt am Parkplatz neben OMV-Tankstelle Schweinbach.
Diese Touren werden von den Referenten kurzfristig geplant.

Do. 28. November: 20.00 Uhr: Jahresriickblick der Skitourengeher
Im Sportzentrum Gallneukirchen, Vuthas Sportrestaurant
Es soll wieder ein bunter Abend werden!
Verantwortlich: Harry Reichhart, Tel. 0664 / 73 08 91 50

Dezember 24 bis Marz 25: Mihlviertel-Skitouren
Kurzfristige Terminvereinbarung auch schon bei geringer Schneelage maglich.
Abfahrt um 9.00 Uhr am Walter-Hanl-Platz (neben Freibad)
Information Harry Reichhart, Tel. 0664 / 73 08 91 50

Fr. 20. Dezember: LVS-Training (Piepser suchen) Ausriistungs-
beratung fir Einsteiger
14.00 Uhr beim Roadlhof Keck in Wintersdorf. Bei jedem Wetter, auBBer bei Regen.
Organisation: Paul Mitterbacher, Tel. 07235 / 639 10,
Lothar Krain, Tel. 07235 / 632 15

Sa. 31. Dezember: Silvester-Touren in zwei Gruppen
1. Moglichkeit: Kekserl / Gluhweintour zum Karleck oder Gscheidriedel
Anmeldung: Anna Wall, Tel. 0664 / 853 39 54
2. Mdglichkeit: Am Hengstpass zum Hochsur
Anmeldung: Andi Schondorfer, Tel. 0664 / 836 11 69
Nach der Skitour gemeinsamer Einkehrschwung in Windischgarsten.
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Skitouren

Fr. - So. 17. - 19. Janner: Lawinenkurs Planneralm, JUFA-Hotel
Kursinhalte wie Tourenplanung, Lawinenlagebericht und vieles mehr
Anmeldung bis 01. Dezember 2024, Achtung: begrenzte Teilnehmeranzahl!
Organisation: Manfred Friesenecker, Tel. 0664 / 803 40 36 61

Sa. 25. Janner: Genuss-Skitour Krugkoppe im Triebental
Abfahrt um 7.30 Uhr, Parkplatz gegenuber OMV-Tankstelle Schweinbach
Organisation: Harry Reichhart, Tel. 0664 / 730 891 50,

E-Mail: harald.reichhart@gmail.com

Fr. - So. 31. Ja. - 02. Feb.: Skitourenwochenende in Donnersbach,

GH Riischer
Anmeldung bis 01. Dezember 2024, Achtung: begrenzte Teilnehmeranzahl!
Organisation: Andi Schondorfer, Tel: 0664 / 836 11 69

Sa. 8. Februar: 1-tagiges LVS-Training auf Tour mit Ralf
Achtung: begrenzte Teilnehmeranzahl!

Organisation: Ralf Traxler, Tel. 0660 / 699 82 89

Do. 13. Februar: Abendskitour Kasberg
Organisation: Andi Schéondorfer, Tel. 0664 / 836 11 69

Sa. 22. Februar: Tagesskitour - WO ES SCHON IST!
Leichte Skitour, Aufstieg bis 1.000 Hm.
Organisation: Andi Schondorfer, Tel. 0664 / 836 11 69

So. - Do. 9. - 13. Marz: Wintersporttage in Leutasch / Seefeld - Tirol
Siehe Wintersporttage Seite 17
Organisation: Gerti u. Hans Penkner, Tel. 0664 / 247 33 10 oder 0664 / 943 97 35

Sa. 15. Marz: Anspruchsvolle Frithjahrsskitour im Stodertal
Organisation: Ralf Traxler, Tel. 0660 / 699 82 89

Fr. - So. 11. - 13. April: Skitouren Rauriser Sonnblick, Hocharn,
Kolbenspitze
Anmeldung bis 01. Februar 2025, Achtung: begrenzte Teilnehmeranzahl
Organisation: Harry Reichhart, Tel. 0664 / 73 08 91 50,
E-Mail: harald.reichhart@gmail.com

Lawinenunfall - jede Minute zahlt
Bei einem Lawinenunfall ist rasches Handeln entscheidend. Nur die Halfte der
komplett verschutteten Personen Uberlebt. Bereits nach 15 Minuten sinkt die
Uberlebenschance drastisch.

Quelle: www.bfu.ch/de/ratgeber/verhalten-bei-lawinenunfall
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3 BT R
Wintersporttage

So.- Do. 9.-13. Marz 2025: Wintersporttage in Leutasch / Seefeld -

Tirol
Auch 2025 werden wir wieder in unserem liebgewonnenen Wintersportgebiet
Leutasch/Seefeld die Wintersporttage verbringen.
Maogliche Aktivitaten: Skilanglauf, Alpinskilauf, Ski-Tourenfahren,
Schneeschuhwandern und Winterwandern.
Fur die Skitourengeher wird Roland Aspacher einige interessanteTouren anbieten.
Wir wohnen wieder im 3-Sterne Hotel ,Tirolerhof” in Leutasch,
Adresse: Weidach 308 a, 6105 Leutasch/Tirol, Tel. 05214 / 76331
Preis fur 4 Nachte: Doppelzimmer € 380,-- bzw. Einzelzimmer € 420,--
Im Preis includierte Leistungen:
Reichhaltiges Fruhstlcksbuffet, Mittagsbrunch und Abendessen mit 3-Gang-
WahlmenU sowie Salatbuffet, Sauna, Kurtaxe, Loipenkarte fur die Tage des
Aufenthaltes, Trinkgeld fur das Personal,
Langlaufkurs: (Klassisch und Skating) gestaltet von unserem Langlauf-
Kursleitungsteam Kurt und Michael mit Sonja und Theresa
Anmeldung: bis 15. Dezember 2024 bei Gerti Penkner mit gleichzeitiger
Einzahlung des Gesamtbetrages von € 380,-- (DZ) bzw. € 420,-- (EZ) bei RAIBA
Gallneukirchen, Naturfreunde Holzwiesen, IBAN: AT38 3411 1000 0006 5474
Kennwort ,Seefeld”
Hinfahrt am 9.3.2025, 7.30 Uhr, Walter-Hanl-Platz, Bildung von Fahrge-
meinschaften.
Organisation: Gerti u. Hans Penkner, Tel. 0664 / 247 33 10 u. 0664 / 943 97 35
Vorbesprechung: Beim Stammtisch am 5. Marz 2025 um 19.00 Uhr
Im Tirolerhof gilt das 6sterreichische Hotelreglement Storno-
bedingungen. Eine Stornoversicherung wird empfohlen!!

Bergsteigen und Bergwandern

Fr. 25. Oktober: Riickblick und Vorschau Bergwanderwoche,
Bergwandertage und Voranmeldungen
18.00 Uhr im GH Plank, Engerwitzdorf, Schweinbacherstr. 4
Bericht Uber Bergwanderwoche im Gasteinertal
Bericht Uber Bergwandertage in der Gosau
Gezeigt werden Fotos und Kurzfilme von Teilnehmern.
Technik und Prasentation: Willi Roland
Vorschau: - Wintersporttage in Leutasch/ Seefeld von 9.-13. Marz 2025
- Bergwandertage in Maria Alm von 22.-26.Juni 2025
- Bergwanderwoche in Maurach/ Aachensee
Anmeldungen: fur die geplanten Veranstaltungen
Referenten: Penkner Gerti und Hans, Schén Helga und Dietger
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Jeden Samstag im Winter Langlaufen
Wenn an den Wochenenden keine sonstigen geplanten Langlaufveranstaltungen
vorgesehen sind und die Schneeverhaltnisse passen, fahren wir wahrend der
gesamten Wintersaison jeden Samstag in der ndheren Umgebung langlaufen.
Wenn unser Langlauf-Instruktor Kurt Leeb und Ubungsleiterin Sonja dabei sind
machen sie, wenn gewinscht, Techniktraining.
Abfahrt: 9.30 Uhr Walter-Hanl-Platz.
Info: Kurt und Sonja Leeb, Hans Penkner, Willi Roland, Hans Leitner

Fr. 25. Oktober: Riickblick u. Vorschau Bergwanderwoche,
Bergwandertage mit Voranmeldung
Details siehe Bergsteigen und Bergwandern auf Seite 17

Fr. 8. November: Wanderung nach Trosselsdorf
Gehzeit ca. 5 Stunden, keine besonderen Steigungen, Guter- u. Waldwege
Einkehr beim ,Wirt z" Trosselsdorf
Abfahrt: 9.00 Uhr Walter-Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften
Organisation: Helga und Dietger Schoén, Tel. 0699 / 81 83 24 55,
E-Mail: dietger.schoen@gmx.net
Fr. 29. November: Wanderung Eschlbergrunde
Von Rottenegg wandern wir steil aufwarts nach St. Gotthard zum Schlof
Eschlberg.
Durchs Eschelbachtal kommen wir nach Mahlholz und Gber Oberstrald wieder nach
Rottenegg.
Gehzeit: ca. 4 Std., 16 km, Einkehrmdglichkeit wird gesucht.
Abfahrt: 08.30 Uhr vom Walter Hanl Platz mit Fahrgemeinschaften.
Organisation: Franz Grtnzweil, Tel. 0650 / 224 50 51 oder 0732 / 24 60 35,
E-Mail: f.r.gruenzweil@aon.at

Fr. 13. Dezember: Advent-Wanderung in St. Leonhard bei Freistadt
Vom Gemeindeamt ausgehend, erwandern wir teilweise den Opferschalenweg
und anschlieBend den Kulturwanderweg. Die Wanderung fuhrt ausschlieRlich auf
Wald- u. Wiesenwegen zu Kultstatten und ratselhaften Steinen.

Gehzeit: ca. 4 Stunden, ca. 420 Hm.
Abfahrt: 8.30 Uhr Walter-Hanl-Platz, mit Fahrgemeinschaften
Organisation: Helga und Dietger Schoén, Tel. 0699 / 81 83 24 55,

E-Mail: dietger.schoen@gmx.net

Fr. 14. Februar: Schneeschuh-Wanderung im Miihlviertel

Die Runde wird je nach Schneelage kurzfristig bekannt gegeben.
Abfahrt: 9.00 Uhr, Walter-Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften
Organisation: Helga und Dietger Schoén, Tel. 0699/ 81 83 24 55,

E-Mail: dietger.schoen@gmx.net

18



Fr. 21. Februar: Wanderung am Valentinsweg in Pichl bei Wels
Vom Hohenrlcken zu Schlisselberg geht es zum Romerweg, weiter nach
Oberndorf nach Stadl zur Kirche St. Valentin und durch die Ortschaften Odt,
Mitterleiten, Moosleiten und Sulzbach wieder zurlick zum Startpunkt.
Gehzeit: ca. 4 Std., ca. 14 km, Anstieg ca. 300 Hm., Einkehrmdglichkeit wird
gesucht.

Abfahrt: 8.30 Uhr vom Walter-Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften
Organisation: Franz Grtinzweil, Tel. 0650 / 224 50 51 oder 0732 / 24 60 35,
E-Mail: f.r.gruenzweil@aon.at

So. - Do. 9. - 13. Marz: Wintersporttage in Leutasch/Seefeld - Tirol
Siehe Wintersporttage Seite 17
Organisation: Gerti u. Hans Penkner, Tel. 0664 / 247 33 10 oder 0664 / 943 97 35

Fr. 21. Marz: Schneeglockerlweg in den Donauauen St. Pantaleon-
Erla

Die Rundwanderung fuhrt uns durch eine ausgedehnte Aulandschaft, Einkehr in

Erla

Gehzeit: ca. 3 Std.

Abfahrt: 9.30 Uhr Walter-Hanl-Platz, mit Fahrgemeinschaften

Organisation: Helga und Dietger Schon, Tel: 0699 / 81 83 24 55,

E-Mail: dietger.schoen@gmx.net

Fr. 28. Marz: Rundwanderung von Schénau zur Burgruine Prandegg
Von Schoénau wandern wir teilweise am Johannesweg zur Burgruine Prandegg und
am Wanderweg Nr. 81 wieder zurlick nach Schénau, Einkehrmdglichkeit wird
gesucht.

Gehzeit: ca. 4 Std., ca. 200 Hm.

Abfahrt: 08.30 Uhr, Walter-Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften

Organisation: Franz Grtinzweil, Tel. 0650 / 224 50 51 oder 0732 / 24 60 35,
E-Mail: f.r.gruenzweil@aon.at

So. - Do. 22. - 26. Juni: Wandertage in Maria Alm
Siehe Vorschau bei Bergsteigen und Bergwandern Seite 17




Sa. 26. Oktober: Nationalfeiertagswanderung ab Proselsdorf
Die Anreise zum Ausgangspunkt und Ziel unserer Nationaltagswanderung beim
Glockerwirt in Proselsdorf ist kurz und daher energieschonend. Bei der geplanten
Wanderrunde durch unser typisches Muhlviertler Higelland kommen wir nach
Baumgarten, Lamm und uUber die Himmelsstiege zum Kirchberg. Der Kirchberg
mit 852 m ist die héchste Erhebung in der Gemeinde Neumarkt im Muhlkreis.
Ein Gipfelkreuz der Naturfreunde Neumarkt im MUhlkreis erinnert an das Jahr
2010, bei dem 30 Jahre Ortsgruppe Neumarkt gefeiert wurde. Der Rickweg geht
vorbei an Wintersdorf, Schwarzau u. Hadersdorf.
Gehstrecke: ca. 17 km
Abfahrt: 8.30 Uhr Walter-Hanl-Platz nach Bildung von Fahrgemeinschaften
Organisation: Johann Leitner Tel. 0650 / 630 85 73 und

Wilhelm Roland Tel. 0664 / 73 67 42 84

Sa. 16. November: Wanderung Aistbergtalrunde

Der Rundweg R5 startet in HochstraR und verlauft ca. 2 km entlang des
Wanderweges Nr. 170 nach Altaist ins Rote Moos, weiter Uber Wachsreith nach
Ruhstetten. Am Ortsende folgt man dem Wanderweg K5 Richtung Frensdorf und
weiter Uber den Altaistberg in die Ortschaft Altaist zurlick zum Ausgangspunkt
HochstraB. Einkehr wird gesucht, Getrank und kleine Jause flr unterwegs
mitnehmen.

Gehzeit: ca. 3 Std., ca.10 km

Abfahrt: 9.00 Uhr Walter-Hanl-Platz, mit Fahrgemeinschaften

Organisation: Johann Leitner, Tel. 0650 / 630 85 73 od. 07235 /677 41

So. 1. Dezember: Winterwanderung der Trekkingfreunde
Die Wanderung fuhrt uns heuer in die Region um Gutau, Kraft der Natur-
rundwanderung.
Nach 3 Std. Wanderung, Einkehr in der Tennishalle (Vuthas Sportrestaurant)
Abfahrt um 9.00 Uhr, Walter-Hanl-Platz
Organisation: Harry Reichhart, Tel. 0664 /73 08 91 50,

E-Mail: harald.reichhart@gmail.com

Sa. 28. Dezember: Wanderung Rundweg Rotes Moos

Start am Marktplatz Ried/Riedmark entlang des Riederbaches bis zur Pestsaule
von da rechts abzweigen nach Rieddorf.

Nach einem kurzen Stick entlang des Dorfbaches geht der Weg ins
Gemeindegebiet von Katsdorf nach Edt weiter entlang der Gemeindegrenze
nach Wachsreith und hinauf ins obere Wachsreith. Von hier fallt der Weg ab ins
Rote Moos und geht auf den Spuren des Weitwanderweges Nr. 170 vorbei an der
Ortschaft Wildberg. Weiter geht es nach Grinau durch die Ortschaft Richtung
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Wanderungen

Fortsetzung: Wanderung Rundweg Rotes Moos
Schloss Grinau, vorbei an der Schlosskapelle die etwas abseits in der
Wiese steht. Der Weg fuhrt durch Siedlungsgebiet zum Ausgangs-
punkt nach Ried/Riedmark zurick. Einkehr wird gesucht, Getrank und kleine Jause
fur unterwegs mitnehmen.
Gehzeit: ca. 4 Std. ca.12 km.
Abfahrt: 9.00 Uhr Walter-Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften
Organisation: Johann Leitner, Tel. 0650 / 630 85 73 od. 07235 /677 41

Sa. 22. Marz: Wanderung ,, Sprechende Marterl*
Von Lasberg geht es Uber alte Verbindungswege Uber Edlau - Walchshof nach
Freistadt bis zur Kellerbauerkapelle, von hier wendet sich der Weg nach rechts
und fuhrt hinauf zur Hofbauernkapelle, vorbei am bewaldeten Haugenederberg.
Am Kinderkreuzweg geht es zurlick zum Ausganspunkt nach Lasberg.
Einkehr wird gesucht, Getrank und kl. Jause fur unterwegs mitnehmen.
Gehzeit: ca. 4 Std. ca.14 km.
Abfahrt: 9.00 Uhr, Walter-Hanl-Platz mit Fahrgemeinschaften.
Organisation: Johann Leitner, Tel. 0650 / 630 85 73 od. 07235/ 677 41

Wegekonzept

Die Klassifizierung der Schwierigkeit eines Weges zu dem auf dem Wegweiser
angegebenen Ziel erfolgt nach der schwierigsten Stelle des Weges. Bei der
Beurteilung der Wege werden gute Weg- und Wetterverhaltnisse zugrunde
gelegt.

Wegekategorien

Bergwege mil blasem Punkt sind:
= einfachere Wige, div schmal umd 56l Sein kiinnen

Bergwepe mit moem Punkd sind:
= beiegend schmal, oft steil angelegi und klinnen absturegelihdiche Passagen aulvweisen
= kurresersicherie Gehpassagen kianen verkommen

Bergwege mit schwarzem Punkt sinds

= schmal, oft sieil angelegt und absmrrgedahriich

= Es kosmmin swdem gehdull versboherie Gehpassagen undfoder einla ce Rietbesstellen v, die
dien Gebrauch dey Hinde erfordern

= Trietsbchver bt unad Scbwindelireihell sind unbedingt edorderdich

« Alpine Routen fihren in das frefe alpine how. hochalpine Gelidnde und sind kelre Bergwege Im
T g o Sdnne

+ Sie kilnmen exponierte, ausrubsch- umd absburzgeddhrdete sowie ungesicherte Geh- und Eletier-
passagen enhalion

B © o0

]
]
£
-

@ Hinweis fir die Praxis
Die Ubergdnge in der Klassifizierung von schwarzen Wegen, alpinen Routen und auch Kleter
stelgen simd Mefend
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Donnerstagwandern

geplante Donnerstagwanderungen 2024 und 2025

Datum ai || oo || vendersieak e « i![!q!]mvglra:'\ndsrezri\e’:liéér;c;znéﬁgzgesind moglich, aktuelle Infos
03.10.24 13:00 Gottfried Kapeller Parken, Walter-Hanl-Platz

10.10.24 | 13:00 A Helga Mayrhofer Pregarten - Parken vor der Bruckmiihle rechts am Parkplatz
17.10.24 13:00 A Franz Junghuber Parken, Am Alten Feldweg, Urfahr
24.10.24 |13:.00( A Willi Roland Parken beim Gasthaus Plank in Schweinbach
31.10.24 | 13:00 A Hermann Lamplmair Josefstal
07.11.24 | 13:00 A Ute Goweil Hagenberg

14.11.24 | 13:00 A Helga Kaminger Alberndorf - Biblischer Wanderweg

21.11.24 |13:00| A Edith Mayr Kelzendorf - Hirschenstein - Teufelstein

28.11.24 |13:00| A Helga Mayhofer Katsdorf - Parken beim Kino
05.12.24 |13:00| A Johann Farst Haid, Parken beim Mufferl

12.12.24 | 13:00 A Silvia Rébl Linz

19.12.24 | 13:00 Willi Roland Punzenberg - Foto Riickblick GH ?

26.12.24 | 13:00 keine Wanderung Stefanitag

Ein Gutes Neues Jahr 2025

02.01.25 | 13:00 Franz u. Margareta Faltlhansl Orlandosiedlung - Hintermdiller
09.01.25 | 13:00 A Franz u. Margareta Faltlhansl Katsdorf - Parken bei der Gemeinde

16.01.25 | 13:00 Franz u. Margareta Faltlhansl Punzenberg . Wogern

23.01.25 | 13:00 A Franz u. Margareta Faltlhansl| Parken - Walter Hanl-Platz

30.01.25 | 13:00 Franz Junghuber Raum Gallneukirchen
06.02.25 | 13:00 A Franz u. Margareta Faltlhansl| Sportplatz Schweinbach - Parken

13.02.25 | 13:00 A Willi Roland Unterweitersdorf - Gauschitzberg Parken beim Sportplatz
20.02.25 | 13:00 A Marianne Schroger bei Schnee in Hellmonsadt, sonst in Gallneukirchen
27.02.25 | 13:00 A Franz u. Margareta Faltlhansl! Aigen, Parken bei Faltlhansl in Aigen
06.03.25 |[13:00( A Maria Hauseder Pfenningberg - Parken beim Daxleitner

13.03.25 | 13:00 A Anni und Kurt Muhlberghuber Ruine Spilberg (Parken) Barlauchwanderung

20.03.25 | 13:00 A Gerhard Schof3thaler ab Mufferl, Parken beim Mufferl

27.03.25 | 13:00 Helga Mayhofer Gallneukirchen
03.04.25 | 13:00 A Otto Sigl Katzgraben

10.04.25 | 13:00 A Christa Lehner St. Georgen

17.04.25 | 13:00 Anni Aumayr Linzerberg - Peterhof - Holzwiesen und Ostereierpecken
24.04.25 | 13:00 A Inge Kathofer Pregarten
01.05.25 keine Wanderung Tag der Arbeit
08.05.25 | 12:00 A Anni Atzmiller Pfenningberg - Parken beim Hametner

15.05.25 | 13:00 A Aloisia Mayr-Presimayr Urfahr, Parken beim Gasthaus Lehner

22.05.25 | 13:00 A Gerda Mayr-Presimayr Altenberg

29.05.25 keine Wanderung Christi Himmelfahrt

neben den Wanderfiihrern stehen wir gerne fiir Fragen zur Verfligung

Margareta und Franz Faltlhansl

0681 /10 20 42 46, 0699 / 81 15 12 96

Willi Roland

| 0664/7367 4284 roland.iw@aon.at
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Donnerstagwandern

Die schonsten Platze in der Umgebung besuchen die Donnerstagwanderer. Dies ist
eine besonders aktive Gruppe, die jeden Donnerstag so ca. 10 km oder etwa drei
Stunden unterwegs ist. Dieses gemeinschaftliche Wandern, vorwiegend im
MUhlviertel ist sehr beliebt und schon lange bekannt. Gedacht war die Wanderung fur
Besucher im Gastehaus Waldheimat. Die erste Wanderung, dies ist kein Schreibfehler,
sondern die Geburtsstunde des Donnerstagwanderns, fand am Mittwoch 24. Juli 1991
statt. Die Idee, Gasten von Gallneukirchen interessante Wanderungen anzubieten,
stammte von Maria Lang. Die 1000ste Wanderung von Maria und Rudi Lang fand, mit
einer groBen Teilnehmerzahl von Uber 60 Teilnehmern, am 18.11.2010 statt. Seit der
Geburtsstunde im Jahr 1991 sind nun uUber 33 Jahre vergangen. Dies ist eine
Zeitspanne in der sich viel andert, so auch bei den Wanderteilnehmern. Immer noch,
so wie vor Uber 30 Jahren, werden immer wieder schone neue Ecken erkundet.
Dahinter steckt eine Vorplanung von Wanderstrecken durch den verantwortlichen
Wanderflhrer. Das mit den Wanderflhrer/n ist sicher eine Besonderheit. Fast jeder
der schon mitgewandert ist, hat auch eine Wanderrunde geplant und gefuhrt. Durch
die unterschiedlichen Ortskenntnisse der Mitwanderer kommt man z. Bsp. in
Gegenden, in welcher der Wanderflhrer geboren, aufgewachsen oder in die Schule
gegangen ist. Es ist einfach schén, dass unter den Wanderern die Bereitschaft
besteht, Wanderrunden zu organisieren. Leicht ist es nicht, denn ein rechtzeitiges
Abgehen der Runde ist wichtig flir die Sicherheit oder auch zum Finden von
Einkehrmdglichkeiten. Man hort, dass die weiblichen Wanderinnen froh sind, diesen
Tag nicht kochen zu missen. Grob gesagt, in der Sommerzeit, wo der Wanderstart am
Vormittag ist, ist eine Einkehrmaoglichkeit sehr willkommen. Auch in der anderen Zeit,
wo Mittag gestartet wird, ist keiner abgeneigt, sich am Ende der Wanderung etwas zu
starken.

Im nun vorliegenden Winterprogramm (Seite 22) ist die Planung der
Donnerstagwanderungen schon bis Ende Mai ersichtlich. Sehr fortgeschritten ist aber
auch schon die von Margareta Faltlhansl abgestimmte Jahresplanung 2025. Danke fur
die Zusammenstellung, aber auch ein besonderen Dank an alle WanderfUhrer/innen,
die fUr uns eine oder mehrere Wanderungen machen werden.

Jeder ist zum Mitwandern bei einer ca. dreistindigen Runde zum gemeinsamen
Donnerstagwandern eingeladen. Das Wetter ’
spielt dabei keine Rolle, aber bei besonders
schonem Wetter genieRen bis zu 50 Teil-
nehmer die gefUhrte Runde. Der sogenannte
,harte Kern“ freut sich immer wieder, wenn
neue Gesichter bei einer Wanderung dabei
sind und dann regelmagig teilnehmen.

Treffpunkt: so lange als moglich in der L -
KoéttstorferstraBe in Gallneukirchen. et =

Aufnahme in die WhatsApp Gruppe "Donnerstagwandern" bei Margareta Faltlhansl
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Sportklettern

Kletter- u. Boulderhalle:

Die Indoor-Kletterhalle im Freizeitzentrum Gallneukirchen, Badweg 3, bietet
Kletterspald flr Jung und Alt. Die Routenauswahl ist breit gefachert und bietet
Herausforderung fur Anfanger und Fortgeschrittene.

In der Indoor-Anlage gibt es einen Kletterbereich mit fix montierten , Top-Rope“-
Seilen und eine durchgangige Maglichkeit zum Vorsteigen Uber alle Routen.
Zudem gibt es eine zweistockige Boulderhalle mit einem eigenen ,Kinder-Bereich”
im Obergeschols.

Zwei Mal im Jahr werden in der Kletter-/Boulderhalle die Routen neu gesetzt, um
rund um's Jahr eine abwechslungsreiche Atmosphare zu schaffen!

Offnungszeiten:
Taglich (Montag bis Sonntag) von 10.00 - 22.00 Uhr gedffnet.
Unsere Kletterhallen sind immer dann 6ffentlich zuganglich, wenn auch der Wirt
offen hat.
https://vuthas-sportrestaurant.eatbu.com/?lang=de#times
Weitere Informationen auf unserer Homepage: https://holzwiesen.naturfreunde.at/

Klettern mit Betreuung:
Jeden ersten Freitag im Monat (17 bis 19 Uhr) gibt es die Mdglichkeit, den
Klettersport mit fachlicher Betreuung auszuprobieren. Die Termine sind auch in der
Kletterhalle am Infoboard angeschlagen. Gurte und Schuhe kénnen ausgeliehen
werden und Mitglieder der Naturfreunde Holzwiesen Gallneukirchen helfen mit
Tipps und Tricks, um einen reibungslosen Einstieg ins Sportklettern zu
ermoglichen.

Outdoor- Klettergarten:
In Steinbach (10 Min. mit dem Auto von der Kletterhalle entfernt) befindet sich der
Klettergarten der Ortsgruppe. Der Klettergarten bietet rund 30 Kletterrouten sowie
einen Ubungsklettersteig (Diego-Steig) auf Mihlviertler-Granit. Die Routen sind
Anfangergerecht flr den Vorstieg gebohrt und befinden sich im Schwierigkeitsgrad
UIAA 3 bis 7.
Die genaue Anfahrtsbeschreibung sowie die Routen-Topos stehen ebenfalls zum
kostenlosen Download auf unserer Homepage zur Verfligung.

Kletterkurse:
Es werden laufend Kletterkurse in allen Fachbereichen fir Naturfreundemitglieder
angeboten!

Gruppe 6 - 10 jahrige Anfanger = s
Gruppe 11-14 jahrige Anfanger
Gruppe Einsteiger ab 15 Jahre

Bei Bedarf kénnen natirlich auch Kurse fur Fortgeschrittene
angeboten werden!

Ab 4 Personen kdénnen individuell gestaltete Kurse auf Anfrage
angeboten werden!

Klettern

Fir weitere Informationen steht Ihnen Elke Reichhart
Tel.: 0699 /12 11 45 18 gerne zur Verfugung!
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Sportklettern

Achtung, Achtung

Kletterhalle nach Vereinbarung zeitweise zu vermieten.
Vielen, vielen Dank an Logopadin Irmgard Hartl und Ergotherapeutin Gabriela
Scherrer fir das gesundheitlich ganz wichtige Therapieklettern in unserer
Kletterhalle. Es sind Pensionierungsgriinde, dass das schon seit 2003
stattfindende Therapieklettern mit 2024 ausgelaufen ist.
FUr das Therapieklettern gab es vereinbarte Zeiten, fir die der Boulder- oder
Vorstiegsbereich freigehalten wurde. Eine Riesenchance fir Interessierte, diesen
Kletterbereich auch weiterhin freizuhalten. Wie vom ehemaligen Therapieteam
gesagt, bietet die Kletterhalle ideale Voraussetzungen hinsichtlich

Bewegungstherapien.
Timotheus Eidher als Klettersportreferent (Tel. 0664 854 87 28) bzw. Vorsitzender
Gerhard Mayrhofer (Tel. 0664 922 17 78) freuen sich Uber jede Kontaktaufnahme.




900 Jahre Engerwitzdorf und Gallneukirchen

Das Jahr 2025 ist fUr die Gemeinde Engerwitzdorf und Gallneukirchen ein
ganz besonderes Jahr. 1125 wurden die Gemeinden erstmals urkundlich
erwahnt. Dieses 900-jahrige Bestehen soll geblhrend mit verschiedensten
Aktivitaten und Veranstaltungen belebt und gefeiert werden.

Von Seiten der Naturfreunde Holzwiesen-Gallneukirchen wurde der
Vorschlag Uber gefihrte Wanderungen auf den Engerwitzdorfer
Wanderwegen E1 bis E6 eingebracht. Dieser Vorschlag wurde von der
Amtsleitung der Gemeinde Engerwitzdof als sehr gut befunden und wird
auch bestmadglichst unterstutzt.

Vorschlag:

Geflihrte Wanderungen auf den Engerwitzdorfer Wanderwegen
El bis E6 von Wandereferenten der Naturfreunde Holzwiesen-
Gallneukirchen.

Das Thema ist zwischen der Gemeinde Engerwitzdorf und den
Naturfreunden in Abklarung. Naturfreundeintern ist derzeit eine
Aufgabenteilung und auch die zeitlichen Fixierung noch festzulegen.

Rundweg WeinbergstraRe - Beschilderung: E 1
Streckenlange: 8,3 km, Dauer: ca. 2,30 h

Rundweg Gattersage - Beschilderung: E 2
Streckenlange: 10,6 km, Dauer: ca. 3 h

Rundweg Agidikirche - Beschilderung: E 3
Streckenlange: 22,7 km, Dauer: ca. 7 h

Rundweg Mahnmal - Beschilderung: E 4
Streckenlange: 12 km, Dauer: knapp 4 h

Rundweg Treffling - Beschilderung: E 5
Streckenlange: 13,3 km, Dauer: gut 4 h

E 6 Rundweg Gallusberg - Beschilderung: E 6
Streckenlange: 12,4 km, Dauer: ca. 3,5 h

Wanderstart und Wanderziel ist jeweils beim Gemeindeamt Engerwitzdorf.

Auch das neu eroffnete Cali Cafe & Bistro Gusenbachstrale 14, neben
dem Gemeindeamt, bietet sich als Wanderziel sehr gut an.
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Sponsoren

reichh
art

kiuche waohnen

Freistadter Stralle 35 | AT 4209 Engerwitzdorf | T.+43(0)7235 62219 |F.+43(0)7235 62219 9
Brauhausstral3e 1 | AT 4240 Freistadt |T.+43 (0)7942 72983 |F.+43(0)7942 72983 4
e-mail: office@reichhart.com | www.reichhart.com | UID: ATU77337179
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=
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Achtung: laufend Sonderpreise flUr Naturfreunde-Mitglieder
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Sponsoren

W \ Miksoruice Autohaus
rensont s Schondorfer

. F:euspnrtartlkel&5chuhreuaraturen o I (e i e i
Reifverschlussreparaturen Volkswagen und SEAT Service

Planen & Segelreparaturen
Girtelanfertigung § @
Gernot FRANZ Kefermarkt D676/7635978

gernot. franz78@gmail.com . SEHART  nNutzabr
- e SEW’I{:E Service Serch

AUERMODE

GALLNEUKIRCHEN

BACKEREI FENZL
F HZl 4040 Linz, Freistadter Strabe 428

Tel.: 0732 245630

BACKT MIT LAIB & SEELE

arktplatz 7, 4210 Gallneukirchen, Tel.: 07235/6 22 36, www.schaffelhofer.e
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Sponsoren

y i/ RENE HACKL-LEHNER ‘ .E.‘.nl ﬁ
/A l\‘\lalcrcil)clricl) l'.Ell"-

II__

Malerei o Lackierarbeiten o Fassaden-
gestaltung e Blechbeschichtungen
_an Fassaden & Dichern E a i E
-y Contanarechnik | Balenpressan | Fonderoriogan | Absmugungen

] MENDL GrmbH Tel: =d37221 - 743170
Amelie-von-Langenauweg 14 a | 4210 Gallneukirchen | "ml:hﬁgﬂl'sh 12 Fax: =43 7221 . 7a307.7
Tel.: 0664 166 54 20 | office@hl-malerei.at | www.hl-malerei.at A3 HEIEEI'IFQ W manciLoo. af
G210 Gallneukirghvwen wwwe Lschernuth.at
07235-62253 ,Wa
-,
[ —]

12 TSCHEFENUTH

alizren Lebensg

@Hnnn:nmn

salisat ETEMFARTSER

WA GNER

HEIZTUNE-BAD -KELIMA

WAGNER - ALLES AUS EINER HAND!




Sponsoren

SPARKASSE é #glaubandich

Oberdsterreich

Weniger furs
Konto bezahlen!

Mit dem s Plus Konto, dem Girokonto fiir
Gehalt, Lohn oder Pension die Hohe der
Kontoflihrung selbst bestimmen.

| 20%
|
(]

Ihr persénliches Kontopaket mit Zufriedenheitsgarantie | -‘G
und George - die Innovation im Internetbanking — | s
sind ein unschlagbares Team. \
Wir erledigen gerne fiir Sie lhren gratis Kontowechsel. !
Kommen Sie jetzt in eine unserer Filialen und Uberzeugen
Sie sich von unseren Angeboten.
www.sparkasse-ooe.at 0 ﬂﬂ

GISELA GABAUER

SPIEL - SPASS - GESCHENKE - PAPIER - BURO

]
HUTMODE - HOBBY - BASTELN - HANDARBEIT Im 0NE

4210 Gallneukirchen
Gaisbacher StraBe 4

Tel. 07235-50110 i o (Hiepl center)

E-Mail: gisela.gabauer@gabauer-ooe.at | www.gabauer-ooe.at

Fleischmanufaktur

336 m U.d. Meeresspiegel.

Fle ischmansfakior B,
Antom Niepl-Btrabs &,
A 5al Yneakd Feban
Talales $TIALIMEERID-0
elicel Antonliepl . at
' , aiv o lapl , at

Herzlichen Dank an alle Firmen, Freunde und Gonner, die uns durch die
Einschaltung von Inseraten unterstiitzen und somit die Herausgabe dieses
Programms ermoglichen!




Telefonnummern der Referenten

Name Festnetz Mobil
ARMINGER Michael 0650 /233 50 12
ARMINGER Theresa 0664/ 383 53 61
DEIBL Wilfried 0664/ 73 40 79 32
DEIBL Irmgard 0676 / 448 9079
DEIBL Michael 0664 / 96 58 592
EDELSBRUNNER Rainer 0664 / 818 65 78
EIDHER Timotheus 0664 / 854 87 28
ENZENHOFER Margarete 0650 / 260 20 65
FALKNER Rosemarie 0681 /20440177
FALTLHANSL Margareta 0699 /81 15 12 96
FALTLHANSL Franz 0681 /10 20 42 46
FREILINGER Thomas 0699 /10 97 61 07
FRIESENECKER Manfred 0664 / 803 40 36 61
GAISBAUER Josef 07235 /507 51 0664 /365 12 24
GRUNZWEIL Franz 0732 /24 60 35 0650 / 224 50 51
GSTOTTENBAUER Franz 07235/294 74
HANNL Michael 07235/ 620 86
HARTL Irmgard 0650 / 641 89 38
HEMELMAYR Roswitha 0664 / 849 61 69
HOFER Silvia 0664 /21 31 747
KOLMBAUER Manfred 0664 / 161 86 10
KRAIN Lothar 07235/632 15 0650 / 288 09 41
KREINDL Oliver 0677 /612 358 59
LEEB Kurt 0699 /10 09 65 70
LEEB Klaus 0660 /731 67 41
LEEB Sonja 0699 /81 70 83 68
LEITNER Johann 07235/677 41 0650/ 630 85 73
LENGAUER Martina 0676 /939 43 41
MAYER Christian 0664 / 818 65 55
MAYRHOFER Gerhard 0664 /922 17 78
MAYRHOFER Helga 0676 / 501 56 90
MINICHBERGER Melissa 0650 / 622 40 09
MITTERBACHER Paul 07235/639 10 0688 / 818 37 65
MORIXBAUER Georg 0676 / 814 28 15 56
MORIXBAUER Alexandra 0676 /814 28 22 10
PENKNER Hans 0664 / 943 97 35
PENKNER Fritz 0732 /30 56 53 0680 /121 15 01
PENKNER Gertrude 0664/ 247 33 10
PENKNER Stefanie 0699 /10718103
PLOCHL Wolfgang 07235/ 654 41
POSTLMAYER Heidi 0664 /2313277
BAUMGARTNER Alexander ehem. Praher 0680 / 505 39 38
PUHRINGER Dominik 0699 /17 32 09 85
RAMMER Karl 0676 / 450 91 10
REICHHART Elke 0699/12 114518
REICHHART Harald 0664 / 73 08 91 50
ROLAND Wilhelm 0664 / 73 67 42 84
RUCKERBAUER Ingrid 0660 /195 70 94
SCHEICHL Gregor 0664 /320 41 74
SCHIMBOCK Josef 0699 / 81 61 65 50
SCHNELLINGER Harald 0650 / 992 20 98
SCHON Dietger 0677 /61606729
SCHON Helga 0699 / 81 83 24 55
SCHONBERGER Roland 07235/ 625 29 0664 / 997 35 78
SCHONDORFER Andreas 0664 / 836 11 69
SEYR Hansjorg 0680 /121 09 32
STUMPNER Heinrich 0664 / 106 09 48
TRAXLER Ralf 0660 / 699 82 89
TRUHLAR Karin 0650 / 86 66 442
TRUHLAR Thomas 0650 / 86 66 442
WALL Heinz 07235 /623 95 0664 / 440 72 35
WALL Anna 0664 / 853 39 54
WALL-STRASSER Sepp 0664 / 614 51 22
WINDNER Inge 0650 /94329 77
woss Thomas 0660 / 765 20 15
ZEITLINGER Stefan 0664 /80 70 97 11 23
ZOBL Maria 0699 /10 00 57 39
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Raiffeisen
Oberosterreich

UJr Herz schlagt far
bemst-,errelch und seine Regionen.






